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INTRODUGAO

Em 2024, a Fundagao dos Armazenistas de Mercearia completou o seu sexagésimo quinto ani-
versario, consolidando a sua missao de apoio as familias e individuos mais vulneraveis da so-
ciedade através da solidariedade social. Ao longo destas décadas, a Fundagéao tem sido um pi-
lar fundamental para muitas pessoas em situagdes de fragilidade econdémica e social, garantindo
condi¢des mais dignas de vida.

Criada em 1959, a Fundagao esta hoje reconhecida como uma Institui¢do Particular de Solida-
riedade Social (IPSS), com estatuto de utilidade publica e devidamente registada na seguranga
social. Apesar dos desafios enfrentados ao longo dos anos, nomeadamente no plano financeiro,
a Fundagao tem mantido a sua independéncia ao contar apenas com as suas proprias receitas,
sem financiamento estatal direto. Esta autonomia tem permitido que a sua a¢ao nao dependa de
mudancas politicas e que possa continuar a ajudar quem mais precisa, sem representar um en-
cargo adicional para os cofres do Estado.

E importante destacar que todos os membros dos corpos sociais da Fundacdo dedicam-se de
forma absolutamente voluntaria, sem qualquer remuneragao ou contrapartida, a gerir a Funda-
¢ao, movidos apenas pelo desejo de contribuir para uma sociedade mais justa e solidaria.

A atuacado da Fundacao abrange diversas areas, incluindo o apoio habitacional a mais de uma
centena de familias em Lisboa e no Porto, através de arrendamento econdmico e acessivel. Adi-
cionalmente, presta ajuda alimentar a familias carenciadas nestas cidades, através da Mercearia
Social Valor Humano e do Centro Social e Paroquial Nossa Senhora da Vitéria. A Fundagao tam-
bém continua a apoiar a ACREDITAR - Associagao de Pais e Amigos de Criangas com Cancro e
a Comunidade Vida e Paz, refor¢ando o seu papel na assisténcia social.

Contexto Econdmico e Social em 2024

0 ano de 2024 apresentou desafios econdmicos significativos. O Produto Interno Bruto (PIB) re-
gistou um crescimento modesto de 1,7%", refletindo uma desaceleragédo de 0,8% face ao ano an-
terior. No entanto e embora o crescimento tenha desacelerado, o mesmo néao se verificou ao ni-
vel do consumo privado, o qual cresceu 3% em 2024, um ponto percentual acima do ocorrido em
2023.

De acordo com o Banco de Portugal? a procura interna em 2024 apresentou um crescimento sig-
nificativo, impulsionado por varios fatores econémicos positivos. O consumo privado registou um
aumento de 3,0%, refletindo a recuperacao do rendimento disponivel real das familias, o aumento
do emprego e dos salarios, bem como o impacto de medidas orgamentais favoraveis. Além disso,
o investimento cresceu 0,5%, indicando uma retoma gradual do investimento empresarial e em
habitagdo. No seu conjunto, a procura interna contribuiu para um crescimento econémico equili-
brado, sustentado pelo dinamismo do mercado de trabalho e pela implementagao de projetos fi-
nanciados por fundos europeus.

No mercado de trabalho, o desemprego® manteve-se praticamente inalterado face ao ano ante-
rior, fixando-se em 6,4%, com um total de 351.100 desempregados, permanecendo neste contex-
to a situagao de vulnerabilidade de muitas familias. Contudo, no ultimo trimestre de 2024, mais
de 368.000 pessoas encontravam-se sem emprego, um crescimento aproximado de dez mil no-
vos desempregados quando comparado com o Ultimo trimestre de 2023, ou seja, um crescimen-
to de 2,7%, uma realidade preocupante para muitas familias.

1 Banco de Portugal, Boletim Econémico Dez. 2024
2idem

3 INE, Destaque 5 de Fevereiro de 2025 - Estatisticas do Emprego
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Ao nivel da inflagdo assistimos a um forte abrandamento do ritmo de crescimento dos precos,
caindo para mais de metade face aos valores de 2023, onde o indice Harmonizado de Precos no
Consumidor (IHPC), fixou-se nos 2,6% em 2024. Os bens alimentares transformados continuaram
a registar aumentos expressivos de preco (medido pelo IPC), superiores a 3% tal como os produ-
tos energéticos.

0 nivel de endividamento dos particulares? atingiu, em 2024, a expressiva quantia de 34.332 mi-
Ihdes de euros, o que representa um aumento de 5,3% face ao ano anterior. Deste montante,
24.886 milhdes de euros foram alocados a crédito a habitagao, refletindo uma subida de 1,5% no
mesmo periodo.

No contexto do setor habitacional, a crise de arrendamento agravou-se. No terceiro trimestre
de 2024, a renda mediana de novos contratos registou um incremento de 10,7%, com os valores
em Lisboa a situarem-se a volta de 13,53€/m? e na area metropolitana do Porto em cerca de
9,09€/m2. Essa escalada dos pregos continua a dificultar o acesso a uma habitagdo condigna
para um numero crescente de familias.

Face a este panorama econdmico desfavoravel, a interven¢ao da Fundagdo assumiu um papel
ainda mais crucial, aliviando os efeitos da crise habitacional e da crescente pressao sobre o custo
de vida. Através do suporte a habitagado e a alimentacao das familias mais vulneraveis, a Funda-
¢ao mostrou-se capaz de atenuar as dificuldades enfrentadas por aqueles que mais necessitam.

Em 2024, as principais Atividades Desenvolvidas pela FAM foram as seguintes:

* Habitacao de renda econémica: Continuidade no apoio a mais de centena e meia de familias
com arrendamento economico e acessivel em Lisboa e Porto.

+ Apoio Alimentar: Reforgo no fornecimento de bens alimentares a pessoas/familias carencia-
das através da Mercearia Social Valor Humano em Lisboa e do Centro Social e Paroquial Nos-
sa Senhora da Vitéria no Porto.

+ Apoio Institucional: Manutengao do apoio a ACREDITAR e a Comunidade Vida e Paz.

+ Apoios Especiais: Implementagcao de medidas extraordinarias para mitigar os efeitos negati-
vos do aumento do custo de vida a pessoas em situagao de vulnerabilidade econdémica e social

Em 2024, a Fundagao dos Armazenistas de Mercearia manteve-se firme na sua missao de apoio
as familias e individuos em situagao de vulnerabilidade, enfrentando os desafios econémicos e
sociais com dedicagao e compromisso.

Os corpos sociais reuniram-se diversas vezes ao longo do ano, fortalecendo o espirito de cola-
boracéo e a eficacia das acdes implementadas. O Conselho de Administragdo gostaria de mani-
festar o seu sincero agradecimento a todos os membros e colaboradores da Fundacao pelo seu
compromisso e dedicagao, que foram fundamentais para a concretizagao dos objetivos delinea-
dos para o ano.

Apresenta-se, de seguida, um resumo detalhado das principais atividades desenvolvidas ao lon-
go de 2024.

4 Pordata Nivel de endividamento dos particulares
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1 — Atividade desenvolvida

1.1 - Auxilio prestado a pessoas idosas e com problemas de saude e
dificuldades de subsisténcia

Num contexto de desaceleragdo econdmica e persisténcia de dificuldades para os segmentos
mais vulneraveis da populagao, torna-se imperativo reforcar os mecanismos de auxilio, garantin-
do uma resposta eficaz as necessidades mais prementes. A conjuntura atual, marcada pelo im-
pacto da inflagdo no custo de vida e pela escassez de recursos para muitas familias, exige um
compromisso renovado com a solidariedade e a coesao social.

0 apoio as pessoas em situagao de vulnerabilidade pode assumir diversas formas, desde a atri-
buicado de auxilio financeiro direto e doagbes de bens essenciais até ao incentivo ao voluntariado
e ao reforgo dos programas de assisténcia social. Paralelamente, é essencial que as politicas pu-
blicas sejam direcionadas para garantir que os cidadaos mais carenciados tenham acesso aos re-
cursos fundamentais a sua subsisténcia, embora, na pratica, este objetivo nem sempre seja ple-
namente atingido.

Proporcionar ajuda a quem enfrenta dificuldades econdémicas nédo so6 atenua as dificuldades indi-
viduais, como também fortalece a resiliéncia das comunidades, permitindo que os individuos re-
cuperem a sua estabilidade e contribuam para a revitalizagcao do tecido social. Quando assegura-
Mos 0 acesso a bens essenciais e promovemos a inclusdo, estamos a investir na construgéo de
uma sociedade mais justa e equitativa.

A Fundacgao tem-se dedicado, de forma continua e empenhada, ao apoio de pessoas em situagao
de fragilidade econdmica, especialmente aquelas que, devido a idade avangada ou a problemas
de saude, enfrentam maiores desafios no seu quotidiano. A nossa misséo € garantir que ninguém
seja deixado para tras, promovendo valores de equidade e justica social e fortalecendo a capaci-
dade de superagao dos mais desfavorecidos.

Este compromisso tem orientado o trabalho da Fundagao ao longo da sua existéncia procurando
garantir as pessoas apoiadas as condi¢gdes minimas para que possam continuar a viver com dig-
nidade e seguranga.

Em 2024, com a desaceleragado da atividade econémica, muitas familias e individuos continuaram
a enfrentar dificuldades significativas, agravadas pelo aumento dos precos de bens essenciais e
dos custos habitacionais, bem como pelas incertezas no mercado de trabalho. Estas adversida-
des reforgaram a necessidade de manter e expandir os mecanismos de apoio social.

Consciente dos desafios persistentes que afetam a populagdao mais vulneravel, a Fundagao man-
teve o seu compromisso de apoio a idosos em situagao de caréncia, especialmente aqueles que
enfrentam dificuldades econémicas. Ao longo do ano, foi prestado um auxilio financeiro regular a
um grupo de beneficiarios, permitindo-lhes enfrentar as exigéncias do quotidiano com maior se-
guranga e dignidade.

Em 2024, um total de quatro pessoas em situacgao de vulnerabilidade beneficiou deste apoio, num
montante global de 20.800 euros. A Fundagcdo mantém a sua ambicao de alargar esta iniciativa,
permitindo que um numero crescente de pessoas possa usufruir deste suporte essencial, promo-
vendo assim uma vida mais digna e estavel para aqueles que mais necessitam.

Contudo, a concretizagao deste objetivo dependera da evolugao das receitas da Fundacao, que,
importa sublinhar, opera sem qualquer financiamento proveniente do Estado ou de outras entida-
des publicas ou privadas.
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1.2 — Habitagao condigna e de renda econémica

A importancia da intervengcao da FAM - Fundagao dos Armazenistas de Mercearia no campo da
solidariedade social

Num contexto em que o acesso a habitagao a pregos comportaveis se torna cada vez mais de-
safiante para as familias de menores recursos, a atuagdo da FAM - Fundagao dos Armazenistas
de Mercearia assume um papel preponderante na promoc¢ao da solidariedade social. A disponi-
bilidade de habitagdo de renda econdmica é essencial para garantir que estas familias possam
ter acesso a uma moradia digna, sem comprometer de forma excessiva os seus orgamentos fa-
miliares.

A FAM tem vindo a marcar uma forte presenga no mercado de arrendamento ha cerca de setenta
anos, disponibilizando habita¢des a pregos significativamente inferiores aos praticados no mer-
cado. Esta intervencao tem permitido apoiar mais de uma centena e meia de familias com rendi-
mentos modestos, possibilitando-lhes uma qualidade de vida mais estavel e condigna.

Os dados recentess demonstram que os valores medianos dos novos contratos de arrendamen-
to no mercado imobilidrio continuam a aumentar. No terceiro trimestre de 2024, a renda mediana
dos novos contratos de arrendamento registou um agravamento de 10,7%, situando-se nos 13,53
euros por metro quadrado em Lisboa e nos 9,09 euros por metro quadrado no Porto. Face a esta
evolugao, é possivel extrapolar que, para os apartamentos mais pequenos arrendados pela FAM
em Lisboa, com uma area de 75 metros quadrados, o valor da renda no mercado privado ascen-
deria a 1.014,75 euros mensais. No Porto, para apartamentos com areas de 62,5 metros quadra-
dos, este valor situar-se-ia nos 595,5 euros mensais.

Em contraste, os valores de renda praticados pela FAM sao incomparavelmente inferiores. Em
Lisboa, a renda mais elevada praticada pela FAM é de apenas 400 euros mensais para aparta-
mentos com uma area de 113,5 metros quadrados. No Porto, o valor maximo praticado é de 300
euros mensais para apartamentos com uma area de 93,52 metros quadrados. Estes valores sao
uma fracdo dos montantes praticados no mercado, evidenciando a importancia e impacto social
da intervencao da FAM.

Neste sentido, apresentamos um resumo dos valores das rendas praticadas pela FAM ao longo
do ano de 2024, de acordo com as tipologias das habitagdes que integram o seu patriménio ha-
bitacional. Importa salientar que todas estas habitagdes sao disponibilizadas a pregos significati-
vamente inferiores aos do mercado de arrendamento, reiterando o compromisso da Fundagdo em
proporcionar solugdes acessiveis e dignas para as familias com menores recursos.

Em 2024, a FAM concretizou a atribui¢cdo de trés novas habita¢des, duas das quais localizadas
em Lisboa, no bairro de Alvalade, e uma no Porto, em Ramalde. Esta iniciativa reforga o compro-
misso da FAM com a disponibilizagdo de habitagcdes de renda acessivel e econémica. As habita-
¢cOes foram entregues mediante a abertura dos competentes concursos e apds a realizagao das
necessarias obras de recuperagao, assegurando assim condi¢cdes dignas de habitabilidade para
as familias beneficiarias.

5 INE - Instituto Nacional de Estatistica, Destaque 23 de dezembro 2024

Estatisticas de Rendas da Habitagao ao Nivel Local
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LISBOA:

Total — 89 apartamentos

Até 25 €

Apartamentos c/ 4 Assoalhadas

Superior a

100 € * Total

51

Apartamentos c/5 Assoalhadas

22

Apartamentos c¢/6 Assoalhadas

16

89

* Nota: A renda maxima praticada é de € 400,00

Tipologia de Habitacao

m Apartamentos ¢/4 Assoalhadas
= Apartamentos ¢/ Assoalhadas

' Apantamentos c/6 Assoalhadas

Total de Rendas por Tipologia

A& 25 €
sDe25a100€
= Superiora 100 € *

Rendas até € 25,00

m Apartamentos of/4 Assoalhadas
3 Apartamentos ¢/5 Assoalhadas

= Apartamentos o/6 Assoalhadas
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PORTO:

Total — 58 habitagcdes das quais 46 sdao moradias e 12 sdao apartamentos

Superior a
100 € *

Moradias ¢/ 2 Pisos

Moradias ¢/ 3 Pisos

Apartamentos ¢/ 3 Assoalhadas
Total

* Nota: A renda maxima praticada é de € 300,00

Tipologia de Habitacao

E Moradias c/2 Pisos
= Moradias c/3 Pisos
' Apartamentos ¢/3 Assoalhadas

Rendas até € 25,00

Total de Rendas por Tipologia

= AtE 25 €
De 25a100€

= Superior a 100 € *
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Rendas praticadas pela FAM em 31 de Dezembro 2024

Lisboa

mAlE €200 mDe €201a€3,00
=De€301a€500 mDe €501a€2500
mDe € 2501 a€ 100,00 De € 100,01 a € 150,00

=De € 150,01 a £400.00

Porto

mAtE €200 mDe€2,01a€3,00
mDe €501 a€2500 m[e €2501 a€ 100,00
mDe £ 100,01 a € 150.00 De £ 150,01 a € 300,00

Geral

mAte € 2 00 mDe€201a€3,00
mDe€301a€5,00 mDe €501 a€2500
mDe€2501a€ 100,00 De € 100,01 a € 150,00

De € 150,01 a € 400,00
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Analise das Rendas por Localizagao

Lisboa

Em Lisboa, verificou-se que aproximadamente 8,9% das rendas recebidas ndo ultrapassaram os
25 euros. No final do ano, cerca de 48,3% das rendas situavam-se abaixo dos 150 euros. No esca-
lao seguinte, compreendido entre 150 e 400 euros (valor maximo de renda praticado em Lisboa),
registou-se uma percentagem de 51,7% do total das rendas recebidas.

Porto

No Porto, a percentagem de rendas inferiores a 25 euros foi mais elevada, situando-se nos 20,7%.
Além disso, 56% das rendas nao ultrapassaram os 150 euros. No escaldo de 150 a 300 euros (va-
lor méximo praticado no Porto), observou-se que 43,1% das rendas recebidas pertenciam a esta
categoria.

Analise Geral

Considerando a totalidade das rendas praticadas pela Fundagao nos seus iméveis em Lisboa e no
Porto, verificou-se que as rendas até 25 euros representaram 13,6% do total. Ja as rendas até 150
euros corresponderam a 51,7% do universo analisado. No ultimo escalao, entre 150 e 400 euros, a
percentagem foi de 48,3%.

Reflexao sobre a Politica de Rendas e Desafios da Fundagao

Os dados apresentados evidenciam um desfasamento significativo entre as rendas praticadas
pela Fundagao no seu parque habitacional de renda econémica e aquelas praticadas no merca-
do livre de arrendamento. Esta discrepancia assume especial gravidade quando se consideram os
custos inerentes a conservagao e manutengao dos imdveis, 0s quais sao exigentes independente-
mente do regime de arrendamento.

A disparidade entre receitas e despesas impacta diretamente a capacidade da Fundagéao para rea-
lizar, anualmente, as intervengdes necessarias de conservagao e reabilitagdo do seu parque ha-
bitacional, tendo em conta a antiguidade dos edificios, exigindo um esfor¢go enorme por parte da
Fundacao na gestdo dos seus parcos recursos financeiros.

Apesar destes desafios, a Fundagéo tem realizado mudiltiplas obras de recuperacao, conforme sera
detalhado no ponto 2 — Conservagao do Patriménio — do presente relatorio.

Acreditamos na necessidade de uma atualizagdo progressiva das rendas praticadas. Assim, nos
novos contratos de arrendamento, os valores serdo ajustados de forma a garantir um equilibrio en-
tre o objetivo social de proporcionar habitagado a custos acessiveis e a necessidade de assegurar
receitas que viabilizem a manutengao e conservagao do patriménio habitacional. Esta abordagem
visa garantir as familias de menores recursos o acesso a uma habitagao condigna.

0 nosso compromisso passa por assegurar um equilibrio sustentavel entre o valor das rendas e
as condig¢des de habitabilidade oferecidas a populagao mais vulneravel. Tal equilibrio sera sempre
orientado pelo carater social do parque habitacional da Fundagao, considerando a tipologia das
habitacdes, a sua localizagdo central em Lisboa e Porto, e a necessidade de habitagao acessivel
para as familias economicamente mais frageis.
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1.3 — Apoio e colaboragao com outras entidades no ambito da promogao da
solidariedade social

« ACREDITAR - Associagéo de Pais e Amigos de Criangas com Cancro

A Importancia do Apoio Prestado a ACREDITAR

A FAM - Fundacao dos Armazenistas de Mercearia tem pautado a sua atuagao por um forte com-
promisso com a solidariedade social, promovendo o bem-estar de comunidades vulneraveis atra-
vés do apoio a diversas instituicdes que desenvolvem um trabalho meritério.

Neste contexto, o0 apoio a ACREDITAR - Associagao de Pais e Amigos de Criangas com Cancro as-
sume uma importancia particular, dada a relevancia social desta entidade e o impacto profundo
que a sua atuagao tem nas vidas das criangas e jovens diagnosticados com cancro, bem como
das suas familias.

Através da sua intervencgao, a ACREDITAR proporciona suporte emocional, social e educativo, ate-
nuando os desafios inerentes a doenga e promovendo condi¢gdes que favorecem a resiliéncia e a
qualidade de vida dos afetados. A agdo desenvolvida por esta associagao é, por isso, de cariz es-
sencial, sendo imperativo o envolvimento da sociedade para garantir a continuidade dos servigos
prestados e assegurar um suporte adequado a quem mais necessita.

A ACREDITAR é uma instituicao sem fins lucrativos cuja missao primordial reside no apoio a crian-
¢as e jovens diagnosticados com cancro, bem como as suas familias. O seu propdésito é de indis-
cutivel relevancia, uma vez que visa atenuar os desafios impostos pela doenga, promovendo nao
s6é o bem-estar, mas também a capacidade de resiliéncia dos afetados.

Importa realgar que a associagao disponibiliza um vasto leque de servigos de apoio, abrangendo
vertentes emocionais, sociais e educativas. Entre as suas iniciativas, destacam-se atividades lU-
dicas, terapéuticas e pedagogicas direcionadas a criangas e jovens com cancro, bem como o su-
porte essencial prestado as suas familias. Estes servicos tém um papel determinante na minimi-
zacao das dificuldades inerentes a doenga, proporcionando um alicerce sélido de acolhimento e
assisténcia.

A ACREDITAR distingue-se pela criagdao de um ambiente humanizado e acolhedor, onde criangas e
jovens com cancro e os seus familiares sao tratados com dignidade e respeito. Esta abordagem é
de extrema importancia, pois os doentes e os seus entes queridos enfrentam frequentemente de-
safios como o isolamento social, a discriminagao e o estigma associados a patologia.

Para que a ACREDITAR possa prosseguir com a sua nobre missao e assegurar a continuidade dos
servigos disponibilizados as criangas, jovens e respetivas familias, € fundamental o apoio da socie-
dade. Contribuigdes financeiras e doagdes de bens sdo elementos essenciais para garantir a sus-
tentabilidade da instituicdo e permitir-lhe manter a exceléncia dos servigos prestados.

Em suma, a atuagao da ACREDITAR assume um papel crucial na melhoria da qualidade de vida das
criangas e jovens com cancro e das suas familias. O envolvimento da comunidade é determinan-
te para que esta entidade continue a desempenhar a sua missao, proporcionando suporte e espe-
ranga a quem mais necessita.

Ciente darelevancia deste trabalho, a FAM apoiou a ACREDITAR, concedendo-lhe, em 2024, um do-
nativo monetdrio no montante de cinco mil euros (€ 5.000,00).
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« Comunidade Vida e Paz

A Importancia do Apoio Prestado a Comunidade Vida e Paz

A FAM - Fundagao dos Armazenistas de Mercearia tem pautado a sua atuagao por um forte compro-
misso com a solidariedade social, promovendo o bem-estar de comunidades vulneraveis através do
apoio a diversas instituicdes que desenvolvem um trabalho meritério. Neste contexto, o apoio a Co-
munidade Vida e Paz assume uma importancia primordial, dada a relevancia social desta entidade e
o impacto profundo que a sua intervengao tem na vida das pessoas em situagao de sem-abrigo e em
condigcdes de extrema fragilidade social.

A Comunidade Vida e Paz dedica-se a reabilitacao e inclusao social de individuos em situagao de
sem-abrigo, proporcionando-lhes nao apenas assisténcia imediata, mas também um percurso estru-
turado de recuperagao e reintegragao na sociedade. A sua atuagao abrange diversas vertentes, in-
cluindo apoio alimentar, acompanhamento social e psicoldgico, acesso a programas de formagao
e empregabilidade, entre outras iniciativas que visam restituir a dignidade e autonomia a estas pes-
soas.

Ciente da importancia deste trabalho, a FAM reafirma o seu compromisso com a Comunidade Vida e
Paz, reforgcando a sua disponibilidade para apoiar causas que promovem uma sociedade mais justa e
solidaria. O envolvimento e contributo da comunidade sao essenciais para garantir a continuidade da
missao desta instituicao, proporcionando uma nova esperanga a quem mais necessita.

Reconhecendo a relevancia desta iniciativa, a Fundacgao deliberou associar-se as diversas entidades
que prestam apoio a Comunidade Vida e Paz, concedendo um donativo no montante de oitocentos
euros (€ 800,00) em 2024.

1.4 - Protocolo de Apoio - Mercearia Social Valor Humano

No cumprimento do seu compromisso social e no desiderato de promover a dignidade humana, a
Fundagéo dos Armazenistas de Mercearia manteve, ao longo do ano de 2024, o seu apoio estrutura-
do a Mercearia Social Valor Humano, um projeto de cariz solidario vocacionado para a assisténcia a
familias economicamente vulneraveis, facultando-lhes o acesso a bens alimentares essenciais e con-
tribuindo para a sua inclusao social.
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Localizada na Calgada Moinho de Vento, n.° 3, 1169-114 Lisboa, a Mercearia Social Valor Humano
tem vindo a consolidar-se como um pilar de sustentagao para inimeras familias carenciadas da fre-
guesia de Santo Antonio, proporcionando-lhes um espaco digno, em tudo semelhante a um estabele-
cimento comercial convencional, onde podem obter, de forma livre e esclarecida, produtos alimenta-
res, artigos de higiene pessoal e doméstica, assim como outros bens de primeira necessidade.

Esta iniciativa, alicergada num modelo de plafond previamente definido pelos técnicos de apoio so-
cial da Junta de Freguesia, permite que os beneficidrios possam exercer a sua autonomia na selegao
dos produtos mais adequados as suas necessidades, reforgando o seu sentido de dignidade e inclu-
sdo.

SUGESSO

CAROUNG
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Conscientes da relevancia desta missao, em 2024 a Fundagao manteve o apoio financeiro que tem
vindo a assegurar, que no ano em analise ultrapassou os seis mil e setecentos euros, reforgando igual-
mente as dinamicas de colaboragdo com empresas do setor da distribuigao alimentar independente.

Estas parcerias, como se detalhara no ponto 1.6 deste relatério, traduziram-se na angariagao de sig-
nificativos donativos em géneros alimenticios, bebidas, produtos de higiene, conservagao e limpeza,
permitindo ndo apenas a manutengao de stocks na Mercearia, mas também a diversificagao da ofer-
ta, ajustando-a as crescentes exigéncias de uma comunidade cada vez mais plural e multicultural.
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Para além do suprimento de bens essenciais, a Fundagao reconhece como de igual valia a compo-
nente pedagdgica e de aconselhamento financeiro providenciada por este projeto social.

0 acompanhamento prestado na gestdao do orgamento familiar revela-se uma ferramenta imprescin-
divel para que as familias beneficiarias possam encontrar solugdes sustentaveis para a sua autono-
mia financeira, promovendo a sua capacitagdo econdémica e prevenindo ciclos de endividamento e
vulnerabilidade.

Em 2024, manteve-se a tendéncia de redu¢do do numero de familias apoiadas, ndo obstante este nu-
mero ultrapassar as setecentas e sessenta. Esta inflexao, embora positiva do ponto de vista estatis-
tico, deve-se sobretudo a fatores como o agravamento das condi¢des habitacionais, o que levou ao
deslocamento de algumas familias para zonas periurbanas, bem como a evolugdo demografica da
freguesia, nomeadamente no que respeita ao aumento da taxa de mortalidade da populagéo idosa
residente.

Seria desejavel que tal decréscimo resultasse, de forma mais expressiva, da melhoria das condigdes
socioeconomicas das familias abrangidas, pelo que a Fundagao reitera o seu empenho em continuar
a apoiar iniciativas que promovam a inclusdo e o bem-estar social, na esperanga de que, num futuro
proximo, cada vez menos familias necessitem de recorrer a este apoio.

0 compromisso da Fundagdo dos Armazenistas de Mercearia permanece firme na persecugéo dos
seus valores de solidariedade e responsabilidade social, reforgando a sua missé@o de apoiar aqueles
que mais necessitam, com o objetivo de contribuir para uma sociedade mais justa e equitativa.
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1.5 - Protocolo de Apoio - Centro Social Paroquial de Nossa Senhora da
Vitoria

Desde a formalizagao do protocolo de colaboragao com o Centro Social Paroquial de Nossa Senhora
da Vitéria (CSPNSV), em 30 de novembro de 2018, a Fundagéo dos Armazenistas de Mercearia tem
assumido o forte compromisso no que concerne ao apoio prestado as familias carenciadas residen-
tes no Centro Historico do Porto. Este apoio é particularmente dirigido a criangas, adultos e idosos
que enfrentam situagdes de vulnerabilidade econémica e exclusdo social.

Em 2024, a Fundagao assegurou um contributo anual préximo dos sete mil euros para o CSPNSV.
Para além desse apoio financeiro, com a colaboragao da rede de lojas “Aqui é Fresco” foi possivel ob-
ter a doacao de refei¢cdes provenientes de diversos eventos realizados por esta rede de lojas, reforgcan-
do assim a oferta de bens alimentares ao CSPNSV, garantindo dessa forma um maior apoio as fami-
lias apoiadas ao longo do ano.

0 Centro Social Paroquial de Nossa Senhora da Vitoria, instituicao sem fins lucrativos e fundada em
1987, tem desempenhado um papel fundamental no apoio a comunidade local, promovendo o bem-
-estar social, cultural e educativo dos seus utentes. A sua atuagao abrange diversas areas, desde o
apoio domiciliario a idosos e doentes crénicos — incluindo a entrega de refeicoes, cuidados de higiene
e acompanhamento psicossocial — até ao apoio as criangas e jovens, através da creche e do jardim-
-de-infancia, proporcionando-lhes condi¢des adequadas de educacao, saude e alimentagao.

Para além das iniciativas realizadas dentro das suas instalagdes, 0 CSPNSV desempenha um papel
ativo na distribuicao de alimentos e bens essenciais a familias em situagédo de caréncia. A instituicao
também promove campanhas de angaria¢ao de fundos para projetos sociais locais, alargando assim
o impacto da sua intervengao.

No ambito cultural e educativo, o Centro organiza workshops, palestras e atividades recreativas que
fomentam a aprendizagem e o convivio entre os utentes e a comunidade em geral. Estas iniciativas
sao essenciais para fortalecer lagos comunitarios, estimular o desenvolvimento de novas competén-
cias e garantir um maior bem-estar social.

A Fundacgao dos Armazenistas de Mercearia reafirma, assim, o seu compromisso com o CSPNSV e
com a comunidade que este serve, contribuindo ativamente para a melhoria das condigdes de vida
dos que mais necessitam.

Por intermédio de um vasto conjunto de iniciativas, esta organizagdo desempenha um papel prepon-
derante na melhoria das condi¢des de vida de inimeras pessoas em situagé@o de vulnerabilidade, bem
como na promogao da cultura, da educagao e do convivio social.

Segue-se a enumeragao das respostas sociais que disponibilizam:
« Creche (15 criangas)
« Jardim de Infancia (22 criangas)
« Centros de Atividades de Extensdo de Hordrio e Interrupgdes Lectivas (25 criangas)
« CATL ¢/ Funcionamento Classico (40 adolescentes e jovens)
« Centro de Dia (25 séniores)
« Servico de Apoio Domicilidrio (20 agregados)
« ERPI - Estrutura Residencial para Idosos (10 idosas)
« Comunidade de Insergao para 40 pessoas em situagao de Sem Abrigo

« Centro Comunitario (100 utilizadores) com atividades de Férias para Criangas e Jovens, Apoio So-
cial, Gabinete de Psicologia, Apoio em Medicamentos, Banco de Vestuario, Cabaz Alimentar, Gabi-
nete de Apoio ao Emprego, Educagao nao Formal e Animagao Sociocultural
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* Intervengdo Comunitaria com programas como uma Sala de Apoio ao Estudo, Programa “Todo
Ouvidos” - Ouvir, Apoiar e Aconselhar Familias; Programa Envelhecer Hoje! - Pessoas com 60 anos
ou mais; Grupo Fénix Intervencao junto de Pessoas com Comportamentos de Risco; Passeios, Visi-
tas e Convivios; Oficinas de Renovagao/Transformagao de Roupa, Manualidades, e Vitéria Market -

Mercado Social Mensal.

Sao confecionadas nestas instalagdes o nimero seguinte de refeigbes:

Refeigoes Fornecidas Diariamente (Semanalmente)

N.° de
Clientes

Creche
&

Respostas Sociais NETG I
de

Infancia

Pequeno
Almogo

Servico
de
Apoio
Domiciliario

TOTAIS

NO

de Cllen_te~s por Lanche
Refeicdo

N.° Total de Refei¢des por RS

Nota 1: * Nas pausas lectivas fornecemos uma média de 40 almogos

Refeigoes Fornecidas (Fim de Semana)

N.° de
Clientes

Creche
&

Respostas Sociais Jardim
de

Infancia

Pequeno
Almogo

Servico
de
Apoio
Domiciliario

TOTAIS

Almogo
N.°

Jantar

de Cli
e Cllen.teﬂs por Lanche
Refei¢ao

N.° Total de Refei¢cdes por RS
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1.6 — Novas Acgoes de Apoio

No decurso do ano de 2024, a Fundagao dos Armazenistas de Mercearia consolidou o seu papel en-
quanto elo de ligacao entre o setor da distribuigao alimentar independente, representado pela ADIPA
— Associagao dos Distribuidores de Produtos Alimentares e as comunidades mais carenciadas, as-
sumindo-se dessa forma como a expressao solidaria do setor.

0 inabalavel compromisso das empresas associadas da ADIPA com a solidariedade social traduziu-
-se num reforgo substancial das iniciativas destinadas a atenuar as dificuldades vividas por numero-
sos cidadaos em situacao de vulnerabilidade econémica.

Gragas ao esforgo conjunto e a mobilizagdo continua promovida pela Fundagao, foi possivel ampliar
o espectro de apoio concedido, com especial incidéncia nas cidades de Lisboa e Porto.

0 envolvimento altruista das empresas permitiu a entrega de bens essenciais a diversas instituicdes
de solidariedade, abrangendo géneros alimenticios, produtos de higiene, conservagao e limpeza, ga-
rantindo um contributo efetivo para a melhoria das condigées de vida de muitas familias.

O primeiro semestre de 2024 foi particularmente significativo, com ag¢des solidarias de relevo. Duran-
te este periodo, foram entregues mais de 6 800 artigos a Mercearia Social Valor Humano, um feito
que atesta o empenho do setor na promogao da responsabilidade social.

Durante o segundo semestre o numero de artigos doados ultrapassou os 4 000, o que totalizou mais
de 10 000 artigos entregues a estas entidades.
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A norte, o Centro Social Paroquial de Nossa Senhora da Vitdria, no Porto recolheu 82 tabuleiros de
refeicdes confecionadas, o equivalente a mais de 600 refei¢oes, provenientes da Xlll Convengao da
Rede de Supermercados “AQUI é FRESCO”, que decorreu em Braga sob o mote “Aqui a Solidarieda-
de Acontece”.

Centro Social Paroquial de Nossa Senhora da Vitéria, Porto

Este acréscimo nas doagdes nao apenas fortalece o impacto das iniciativas desenvolvidas, como
também sublinha o valor da cooperagao entre as empresas e as entidades de apoio social.

A Fundagao dos Armazenistas de Mercearia expressa o seu mais sincero reconhecimento a todas
as empresas e marcas que, com o seu espirito solidario e generoso, tornaram possivel a concretiza-
¢ao destas agdes. O seu contributo é fundamental para fomentar uma cultura de entreajuda e com-
promisso civico. Que este espirito de solidariedade continue a inspirar futuras geragdes e a consoli-
dar um tecido social mais coeso e equitativo.
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2 - Conservagao do patriménio

A Importancia da Conservagao do Patriménio Habitacional para a A¢ao Solidaria da FAM

A FAM - Fundacao dos Armazenistas de Mercearia tem assumido, desde a sua constituicao, um com-
promisso inabalavel com a promocgao da solidariedade social, em particular através da sua politica
de arrendamento de habitagdes de renda econdmica, destinadas exclusivamente a familias de par-
cos recursos econémicos, nas cidades de Lisboa e do Porto. No ambito dessa missao, a conserva-
¢ao e recuperagao do patrimonio habitacional revela-se um pilar essencial para garantir a continuida-
de e sustentabilidade desta acgao.

Os edificios pertencentes a FAM, cuja edificagao remonta a década de cinquenta, requerem interven-
¢Oes recorrentes para assegurar a sua habitabilidade e seguranca. A necessaria manutengao deste
patrimonio representa um desafio constante, exigindo um equilibrio cuidadoso entre os recursos dis-
poniveis e as necessidades emergentes. Neste sentido, a FAM tem realizado um esforgo colossal na
gestao eficiente dos seus meios, que se revelam sempre escassos face as permanentes exigéncias
de reabilitacao dos prédios e dos andares que, ao ficarem vagos, necessitam de obras antes de se-
rem disponibilizados para novos arrendamentos.

0 investimento na requalificag@o dos edificios é fulcral para a continuidade da sua missao social, per-
mitindo que as familias acolhidas possam beneficiar de condi¢gdes condignas de habitagdo. Cons-
ciente dessa responsabilidade, em 2024, a FAM investiu cerca de 126.500 euros em obras de con-
servagao e recuperacgdo do patrimoénio habitacional, assegurando, desta forma, a longevidade dos
imoveis e a sustentabilidade da sua agao solidaria.

Entre as intervengdes realizadas ao longo do ano, destacam-se a recuperagao integral de dois pré-
dios e trés apartamentos em Lisboa, bem como inimeras outras reparagdes pontuais. No Porto, em
resposta aos estragos causados pelas intempéries, foram colocados quatro novos telhados em igual
numero de habitagdes, além de diversas reparacdes semelhantes as executadas na capital. Adicio-
nalmente, procedeu-se a limpeza geral dos logradouros dos prédios em Lisboa, bem como a repara-
¢ao de muretes e colunas de esgoto, assegurando melhores condi¢gdes de higiene e seguranga para
0s moradores.

O compromisso da FAM na manutengao do seu patrimoénio habitacional constitui um reflexo da sua
dedicacao a causa social, reforgando o seu papel como instituicdo de referéncia no apoio a familias
em situagao de vulnerabilidade. Esta politica de interveng¢éo continua ndo s6 garante habita¢des dig-
nas e seguras, mas também fortalece a missao solidaria da Fundacgéo, assegurando um futuro mais
estavel para as familias que dela dependem.

Obras de recuperagao de apartamentos para atribuicao mediante concurso publico

« Largo Ribeiro Cristino n.° 3 e n.° 2, em Lishoa * Rua Dr. Aarao de Lacerda n.° 139, no Porto
» Substituicao da canalizagao de agua; » Substituicao da canalizagao de agua;
» Substituicao da instalagao elétrica; » Substituicao da instalagao elétrica;
» Substituicdo da canalizagao de gas; » Substituicdo do cilindro de agua quente;
» Pinturas; » Pinturas.

» Reparagdo de marquise e coluna esgoto.
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Obras de Recuperagao do Apartamento do Largo Ribeiro Cristino n.° 3, Lisboa

Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execugao das obras de recuperagao
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Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execucao das obras de recuperagao
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Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execugao das obras de recuperagao

Obras de Recuperagao do Apartamento do Largo Ribeiro Cristino n.° 2, Lisboa
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Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execugao das obras de recuperagao
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Obras de Recuperagao do Apartamento da Rua Dr. Aarao de Lacerda n.° 139, no Porto

Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execugao das obras de recuperagao

FAM - Relatério de Gestao 2024



Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execugao das obras de recuperagao
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Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execugao das obras de recuperagao
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Obras de Recuperagao das Fachadas dos Prédios

Rua Marquesa de Alorna n.® 12, Lisbhoa
- Frente -

Antes da execugao das obras de recuperagao Depois da execugao das obras de recuperagao
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Rua Marquesa de Alorna n.° 12, Lisboa

- Tardoz-

Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execugao das obras de recuperagao
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Obras de Recuperagao das Fachadas dos Prédios

Rua Marquesa de Alorna n.° 14, Lisboa

- Frente -

Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execugao das obras de recuperagao
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Rua Marquesa de Alorna n.° 14, Lisboa

- Tardoz-

Antes da execucao das obras de recuperagao Depois da execucao das obras de recuperagao
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Limpeza de Logradouros dos Prédios
Largo Ribeiro Cristino, Rua Coronel Marques Leitao e Rua Marquesa de Alorna, em Lisboa

Antes dos trabalhos de limpeza Depois dos trabalhos de limpeza
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Reparagao de Muretes
Largo Ribeiro Cristino e Rua Coronel Marques Leitao, em Lisboa

Antes dos trabalhos de reparagao Depois dos trabalhos de reparagao
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As obras de conservacgao e reparagao realizadas durante o ano de 2024 representaram um inves-
timento total de 168 215,45 € (cento e sessenta e oito mil, duzentos e quinze euros e quarenta e
cinco céntimos). Como habitualmente, estas intervengdes foram executadas com rigor e respei-
to pelos limitados recursos da Fundacao.

E fundamental destacar o significativo esforco financeiro que implica a recuperacéo integral de
cada habitagao, uma despesa que, na maioria dos casos, representa o equivalente a uma média
de cinco anos da futura renda que vier a ser praticada nessa habitagéao.
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3 - Contas do Exercicio

3.1 — Resultado liquido do exercicio comparativo 2023/2024

Em 2024, a Fundagao teve um resultado liquido do exercicio positivo de trinta e trés mil oitocen-
tos e oitenta euros e trinta e trés céntimos (33 880,33€) conforme consta das respetivas demons-
tragOes financeiras.

Comparativamente, em 2023 o resultado foi de quarenta e um mil e quarenta e seis euros e oito
céntimos (41 046,08€).

3.2 - Demonstragoes Financeiras

Apresentamos, de seguida, o documento Demonstragdes Financeiras a 31 de Dezembro de 2024,
elaborado pela Cerb, Contabilidade e Gestao, S.A., onde se podera verificar a apresentagéo de con-
tas da Fundacao.
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Fundacao dos Armazenistas de Mercearia
Demonstra¢oes Financeiras

31 de Dezembro de 2024

cerb

contabilidade
gestao s.qa.

Preparado por: Cerb — Contabilidade e Gestdo, S.A.



Demonstragdes Financeiras em 31 de Dezembro de 2024
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Demonstragdes Financeiras em 31 de Dezembro de 2024

Balan¢o em 31 de Dezembro de 2024 e 2023

Fundacao dos Armazenistas de Mercearia

31/12/2024 31/12/2023
Rubricas Notas
ATIVO:
Ativo nao corrente:
Ativos fixos tangiveis 5 2 298,46 2 298,46
2 298,46 2 298,46
Ativo corrente:
Créditos a receber 7 15 144,17 15 175,29
Estado e outros entes publicos 6 3011,84 2191,90
Diferimentos 8 - 7 808,82
Caixa e depdsitos bancarios 9 364 297,32 298 683,34
382 453,33 323 859,35
Total do Ativo 384 751,79 326 157,81
FUNDOS PATRIMONIAIS:
Fundos 10 25 540,90 25 540,90
Resultados transitados 10 288 230,38 247 184,30
Resultado liquido do periodo 10 33 880,33 41 046,08
Total dos Fundos Patrimoniais 347 651,61 313 771,28
PASSIVO:
Passivo corrente:
Fornecedores 11 16 392,76 -
Estado e outros entes publicos 6 312,50 475,00
Outros passivos correntes 12 20 394,92 11911,53
Total do Passivo 37 100,18 12 386,53
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 384 751,79 326 157,81

O Contabilista Certificado

Conselho de Administragdo
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Demonstracao dos Resultados por Naturezas em

31 de Dezembro de 2024 e 2023

Fundacao dos Armazenistas de Mercearia
DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA

(Montantes expressos em Euros)

2024 2023
Rendimentos e Gastos Notas
Subsidios, doacGes e legados a exploragéo 13 161,06 266,20
Fornecimentos e servigos externos 14 (40 203,12) (38 874,75)
Outros rendimentos 15 282 488,18 236 726,67
Outros gastos 16 (208 565,79) (157 072,04)
Resultado antes de depreciagdes, gastos financiamento e impostos 33 880,33 41 046,08
Resultado operacional (antes gastos de financiamento e impostos) (EBIT) 33 880,33 41 046,08
Resultado antes de impostos (EBT) 33 880,33 41 046,08
Resultado liquido do periodo 33 880,33 41 046,08
O Contabilista Certificado Conselho de Administragdo
Fundagdo dos Armazenistas de Mercearia 3

Av. da Liberdade n2166, 22
NIF: 501 091 696



Demonstragoes Financeiras em 31 de Dezembro de 2023

Demonstracao dos Fluxos de Caixa em
31 de Dezembro de 2024 e 2023

Fundacao dos Armazenistas de Mercearia
DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA

(Montantes expressos em Euros)

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 31/12/2024 31/12/2023
Fluxos de caixa atividades operacionais - método direto
Recebimentos de clientes e utentes 253 757,64 235 426,05
Pagamentos a fornecedores (209 385,34) (177 357,79)
Caixa gerada pelas operagoes 44 372,30 58 068,26
Outros recebimentos/pagamentos 18 780,05 (18 733,69)
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 63 152,35 39 334,57
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Recebimentos provenientes de:
Juros e rendimentos similares 2478,33 -
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 2 478,33 -
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Pagamentos respeitantes a:
Outras operacdes de financiamento (16,70) -
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) (16,70) -
Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 65 613,98 39 334,57
Efeito das diferencas de cambio +/- +/-
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 298 683,34 259 348,77
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 9 364 297,32 298 683,34

O Contabilista Certificado

Conselho de Administragdo

Fundagdo dos Armazenistas de Mercearia
Av. da Liberdade n2166, 22
NIF: 501 091 696
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Anexo

1. Identificagcdao da Entidade

A Fundacdo dos Armazenistas de Mercearia, com sede na Av. da liberdade, n2166-2, 1250-146 Lisboa, é uma
fundacdo de solidariedade social que foi criada pelo extinto Grémio dos Armazenistas de Mercearia em 16
de Margo de 1959. Tem por objeto a solidariedade social relativamente a populacdo em geral e em particular,
a pessoas ligadas a distribuicdo de produtos alimentares e a Associacdo dos Distribuidores de Produtos

Alimentares (ADIPA), entidade que sucedeu ao extinto Grémio dos Armazenistas de Mercearia.

2. Referencial Contabilistico de Prepara¢ao das Demonstragdes Financeiras

As Demonstracdes Financeiras foram elaboradas a partir dos livros e registos contabilisticos da Fundacdo e
de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo
(NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011, artigo 12, n?2, de 9 de Marco e altera¢des
introduzidas pelo Decreto-Lei n2 98/2015 de 2 de Junho.

3. Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Fundac¢do na elaboragdo das Demonstra¢des Financeiras

foram as seguintes:

3.1. Bases de Apresentacdo
As Demonstracdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentacdo das

DemonstragGes Financeiras (BADF).

3.1.1. Continuidade
Com base na informacdo disponivel e as expectativas futuras, a Fundagdo continuara a operar no futuro
previsivel, assumindo ndo ha a intencdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir consideravelmente o
nivel das suas operagdes. Para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo este pressuposto ndo corresponde a um
conceito econdmico ou financeiro, mas sim a manutenc¢do da atividade de prestacdo de servicos ou a

capacidade de cumprir os seus fins.
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3.1.2. Regime do Acréscimo (periodizagdo economica)
Os efeitos das transagGes e de outros acontecimentos sao reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as
defini¢es e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do
momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas
demonstrag¢des financeiras dos periodos com os quais se relacionem. As diferencas entre os montantes
recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos sdo registados respetivas contas das rubricas

“Devedores e credores por acréscimos” (Notas 13 e 16) e “Diferimentos” (Nota 12).

3.1.3. Consisténcia de Apresentacao
As Demonstracdes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da apresentacao
guer dos movimentos contabilisticos que lhes ddo origem, exceto quando ocorrem alteragdes significativas
na natureza que, nesse caso, estdo devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é

proporcionada informacao fidavel e mais relevante para os utentes.

3.1.4. Materialidade e Agregacao
A relevancia da informacdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade estd dependente
da quantificacdo da omissdo ou erro. A informacdo é material se a sua omissao ou inexatidao influenciarem
as decisGes econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstragdes financeiras. Itens que
nao sdo materialmente relevantes para justificar a sua apresentacdo separada nas demonstracgoes financeiras

podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

3.1.5. Compensagao
Devido a importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e os

rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

3.1.6. Informagdao Comparativa
A informa¢do comparativa deve ser divulgada nas Demonstra¢des Financeiras com respeito ao periodo
anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Fundacdo, as politicas contabilisticas devem ser
levadas a efeito de forma consistente ao longo do tempo e em toda a Fundacgdo. Procedendo-se a alteracGes
das politicas contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificacdo devem ser divulgadas,
tendo em conta:

a) A natureza da reclassificacdo;

b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada;

¢) Razdo para a reclassificacao.
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3.2. Politicas de Reconhecimento e Mensuragao

3.2.1. Ativos Fixos Tangiveis
Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo ou de producao, deduzido das
depreciacbes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisicdo ou producdo inicialmente
registado inclui o custo de compra, impostos pagos e nao restituiveis, quaisquer custos diretamente
atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na localizacdo e condicdo necessdrias para
operarem da forma pretendida e, se aplicdvel, a estimativa inicial dos custos de desmantelamento e remocao
dos ativos e de restauracdo dos respetivos locais de instalacdo ou operacdo dos mesmos que a Fundacao

espera vir a incorrer.

As despesas subsequentes que a Fundagdo tenha com manutencdo e reparagdo dos ativos sdo registadas
como gastos no periodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam suscetiveis de permitir atividades

presentes e futuras adicionais.

As depreciacGes sdo calculadas assim que os bens estdo em condi¢des de serem utilizados, tendo sido
adotado o método da linha reta em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de
bens.

As taxas de depreciagdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada que se encontram na
tabela abaixo:

Descrigao Vida util estimada (anos)
Edificios e outras construgdes 50

As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela diferenga
entre o valor de realizagdo e a quantia escriturada na data de alienacdo, sendo as que se encontram
espelhadas na Demonstragdo dos Resultados nas rubricas “Outros rendimentos operacionais” ou “Outros

gastos operacionais”.

3.2.2. Ativos Intangiveis
Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das amortiza¢des e de
eventuais perdas por imparidade acumuladas. S3o reconhecidos apenas quando for provavel que deles
permitam atividades presentes e futuras para a Fundagdo e que os mesmos possam ser mensurados com

fiabilidade.
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Os bens encontram-se anualmente sujeitos a um teste de imparidade e a uma amortizacdo. Estas
amortizagOes sdo reconhecidas numa base linear durante a vida util estimada dos respetivos ativos, sendo
de 3 anos no caso dos programas de computador.

As vidas Uteis e método de amortizagdo dos varios ativos intangiveis sdo revistos anualmente. O efeito de

alguma alteragdo a estas estimativas é reconhecido na demonstragao dos resultados prospectivamente.

3.2.3. Instrumentos Financeiros
Os ativos e passivos financeiros sdo reconhecidos apenas e sé quando se tornam uma parte das disposicoes
contratuais do instrumento.

Fundadores/ beneméritos/ patrocinadores/ doadores/ associados/ membros

Os donativos e outras ajudas similares procedentes de fundadores/ beneméritos/ patrocinadores/ doadores/
associados/ membros sdo registados quando s3o recebidas.

As quotas sdo registadas em ativo independentemente da data do seu recebimento (nota 10).

Clientes, utentes e outras contas a receber

Os “Clientes e utentes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo, estando
deduzidas no Balanco das Perdas por Imparidade quando estas se encontram reconhecidas, para assim

retratar o valor realizavel liquido.

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorridos que apontem de forma
objetiva e quantificavel, através de informacdo recolhida, que o saldo em divida ndo sera recebido (total ou
parcialmente). Estas correspondem a diferenga entre o montante a receber e respetivo valor atual dos fluxos
de caixa futuros estimados, descontados a taxa de juro efetiva inicial, que sera nula quando se perspetiva um

recebimento num prazo inferior a um ano.

Estas rubricas sdo apresentadas no Balango como Ativo Corrente, no entanto, nas situagdes em que a sua
maturidade é superior a doze meses da data de Balanco, sdo exibidas como Ativos ndo Correntes.

QOutros ativos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negocia¢do ocorra em mercado liquido e regulamentado sdo mensurados

ao justo valor, sendo as variagdes reconhecidas deste por contrapartida de resultados do periodo.

Os custos de transagdo so podem ser incluidos na mensuracdo inicial do ativo ou passivo financeiro quando

mensurados ao custo menos perda por imparidade.
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Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” inclui caixa e depdsitos bancérios de curto prazo que possam ser

imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuacdes de valor.

Fornecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” sdo contabilizadas pelo seu valor nominal.

3.2.4. Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apds deducdo dos passivos. Os “Fundos
Patrimoniais” sdo compostos por:

e Fundos atribuidos pelos fundadores da Fundacgdo ou terceiros;

e Fundos acumulados e outros excedentes;

e Subsidios, doagGes e legados atribuidos pelo governo, fundadores ou outras entidades.

3.2.5. Rédito

O rédito compreende o justo valor da contraprestacdo recebida ou a receber pela prestacdo de servicos
decorrentes da atividade normal da Fundagdo. O rédito é reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor
Acrescentado (nas atividades sujeitas), abatimentos e descontos.

A Fundagao reconhece o rédito quando este pode ser razoavelmente mensurdvel e quando seja provavel a
obtencdo de beneficios econédmicos futuros. O montante do rédito ndo é considerado como razoavelmente
mensurdvel até que todas as contingéncias relativas a um servico prestado estejam substancialmente
resolvidas. A Fundac¢do baseia as suas estimativas em resultados histdricos, na natureza do servico e na
especificidade de cada acordo.

Os juros recebidos sdo reconhecidos atendendo ao regime do acréscimo, tendo em consideragdo o montante

aplicado e a taxa efetiva durante o periodo até a maturidade.

3.2.6. Provisoes

Periodicamente a Fundag¢do analisa eventuais obriga¢des que advenham de pretéritos acontecimentos e dos
guais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgacdo. Assim, a Fundagao reconhece uma Provisao
guando tem uma obrigagcao presente resultante de um evento passado e do qual seja provavel que, para a
liguidacdo dessa obrigacao, ocorra um exfluxo que seja razoavelmente estimado.

O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessarios para liquidar a obrigacao
é o montante que a Fundagdo reconhece como provisao, tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecos a
obrigacdo. Na data de relato, as Provisdes sdo revistas e ajustadas para que assim possam refletir melhor a

estimativa a essa data.
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Por sua vez, os Passivos Contingentes ndo sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, no entanto sdo
divulgados sempre que a possibilidade de existir exfluxo de recursos que incorporem contributos para o
desenvolvimento das atividades presentes e futuras da Fundagdo. Tal como os Passivos Contingentes, os
Ativos Contingentes também ndo sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, ocorrendo a sua

divulgacdo apenas quando for provavel a existéncia de um influxo.

3.2.7. Estado e Outros Entes Publicos
O imposto sobre o rendimento do periodo corresponde ao imposto a pagar. Este inclui as tributacdes

auténomas.

Nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Cddigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (CIRC) estdo

isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC):

a) “(..)
b) Asinstituicées particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as pessoas coletivas
aquelas legalmente equiparadas;

Q) (.)

No entanto o n.2 3 do referido artigo menciona que:

“A isengdo prevista no n.2 1 ndo abrange os rendimentos empresariais derivados do exercicio das
atividades comerciais ou industriais desenvolvidas fora do dmbito dos fins estatutdrios, bem como os
rendimentos de titulos ao portador, ndo registados nem depositados, nos termos da legislacdo em vigor,
e é condicionada a observdncia continuada dos seguintes requisitos:

a) Exercicio efetivo, a titulo exclusivo ou predominante, de atividades dirigidas a prossecu¢do dos fins
que justificaram o respetivo reconhecimento da qualidade de utilidade publica ou dos fins que
justificaram a isen¢do consoante se trate, respetivamente, de Entidades previstas nas alineas a) e b)
ou na alinea c) do n.2 1;

b) Afetacdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global liquido que
seria sujeito a tributagdo nos termos gerais, até ao fim do 4.9 periodo de tributagcdo posterior aquele
em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo impedimento no cumprimento do prazo de afetacdo,
notificado ao diretor -geral dos impostos, acompanhado da respetiva fundamentag¢do escrita, até ao
ultimo dia util do 1.2 més subsequente ao termo do referido prazo;

c) Inexisténcia de qualquer interesse direto ou indireto dos membros dos drgdos estatutdrios, por si
mesmos ou por interposta pessoa, nos resultados da exploragdo das atividades econdmicas por elas
prosseguidas.”

Desta forma, toda a atividade da Fundacdo encontra-se isenta de IRC. Eventual imposto sobre o rendimento

a pagar refere-se a tributagdes auténomas nos termos do n.2 2 do art.2 88 do CIRC.
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As declaracgdes fiscais estdo sujeitas a revisao e correcao, de acordo com a legislacdo em vigor, durante um
periodo de quatro anos (dez anos para a Seguranga Social, até 2000, inclusive, e cinco anos a partir de 2001),
exceto quando estejam em curso inspegdes, reclamacgdes ou impugnacdes. Nestes casos, e dependendo das
circunstancias, os prazos sdo alargados ou suspensos. Ou seja, as declarages fiscais da Fundac¢do dos anos

de 2022 a 2024 ainda poderdo estar sujeitas a revisao.

3.2.8. Moeda funcional e de apresentagao
As demonstragdes financeiras da Funda¢do sdo apresentadas em Euros. O Euro é a moeda funcional e de

apresentacao.

3.2.9. Eventos subsequentes
Os eventos apds a data do balanco que proporcionem informacdo adicional sobre condi¢des que existiam
nessa data sao refletidos nas demonstragdes financeiras.
Caso existam eventos materialmente relevantes apés a data do balanco, sdo divulgados no anexo as

demonstragdes financeiras.

4. Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros

Ndo se verificaram alteragdes nas politicas ou estimativas contabilisticas, nem foram detetados quaisquer

erros.

5. Ativos Fixos Tangiveis

Os movimentos nos ativos fixos tangiveis ocorridos durante os exercicios de 2024 e 2023, bem como as

depreciagGes e amortizagles registadas, resumem-se no quadro em baixo:

31/12/2024
Saldo em Aquisicoes . .. Saldo em
. DepreciacGes Transferéncia
01-01-2024 / Dotagdes 31-12-2024
Custo
Terrenos e recursos naturais 2 298,46 - - - 2 298,46
Edificios e outras construgoes 6 895,38 - - 6 895,38
Total 9 193,84 - - - 9 193,84
Depreciagdes acumuladas
Edificios e outras construcdes (6 895,38) - (6 895,38)
Total (6 895,38) - - - (6 895,38)
Total Liquido 2 298,46 - - - 2 298,46
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31/12/2023
Saldo em Aquisi¢oes - o Saldo em
. Depreciagoes Transferéncia
01-01-2023 / Dotagbes 31-12-2023
Custo
Terrenos e recursos naturais 2 298,46 - - - 2 298,46
Edificios e outras construcdes 6 895,38 - - 6 895,38
Total 9 193,84 - - - 9 193,84
Depreciacoes acumuladas
Edificios e outras construcdes (6 895,38) - (6 895,38)
Total (6 895,38) - - - (6 895,38)
Total Liquido 2 298,46 - - - 2 298,46

6. Estado e Outros Entes Publicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” estd dividida da seguinte forma:

Descrigao 31/12/2024 31/12/2023
Ativo
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 3011,84 2 191,90
Total 3011,84 2191,90
Passivo
Retenc¢do de impostos sobre rendimentos 312,50 475,00
Total 312,50 475,00

7. Créditos a receber

A rdbrica tinha, em 31 de Dezembro de 2024 e 2023, a seguinte decomposi¢ao:

Descrigdo 31/12/2024 31/12/2023
Outros créditos a receber -

Adiantamento a fornecedores 17,52 -
li itul
Clientes e Utentes titulos a 15 126,65 15 175,29
receber
Clientes 15 126,65 15 175,29
Total 15 144,17 15 175,29

O saldo de clientes é constituido por créditos a receber de inquilinos de rendas sociais.
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8. Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2024 e 2023, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descri¢do 31/12/2024 31/12/2023

Gastos a reconhecer
Seguros

- 7 808,82

Total

9. Caixa e Depdsitos Bancarios

- 7 808,82

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancdrios”, a 31 de Dezembro de 2024 e 2023, encontrava-se com 0s

seguintes saldo:

Descrigao 31/12/2024 31/12/2023
Caixa 250,00 250,00
Depdsitos a ordem 194 047,32 128 433,34
Depdésitos a prazo 170 000,00 170 000,00
Total 364 297,32 298 683,34
10. Fundos Patrimoniais
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagoes:
31 de Dezembro de 2024
_ Saldo em e Saldo em
Descrigao Aumentos Diminuigoes
01-01-2024 31-12-2024
Fundos 25 540,90 - - 25 540,90
Resultados transitados 247 184,30 41 046,08 - 288 230,38
Resultado do exercicio 41 046,08 33 880,33 (41 046,08) 33 880,33
Total 313 771,28 74 926,41 (41 046,08) 347 651,61
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11.Fornecedores

A rubrica “Fornecedores” desdobra-se da seguinte forma:

31/12/2024 31/12/2023

Descrigao - -
Passivo Passivo
Fornecedores c/c 16 392,76 -
Total 16392,76 -

12.Outros passivos correntes

A rubrica “Outros passivos correntes” desdobra-se da seguinte forma:

Descrigao 31/12/2024 31/12/2023

Adiantamento de clientes 807,58 26,28

Outros acréscimos de gastos 102,09 -
Outros credores 19 485,25 11 885,25
Total 20 394,92 11 911,53

13.Subsidios a

exploragao

Em 31 de dezembro de 2024 a rubrica “Subsidio a exploragao” tinha o valor de 161.06€ e é constituido por

Doagdes de privados.

14.Fornecimentos e servi¢os externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servicos externos” nos periodos findos em 31 de Dezembro de 2024 e de

2023 foi a seguinte:

Descri¢ao 2024 2023

Trabalhos especializados 5653,20 4294,92
Publicidade e propaganda 369,00 232,47
Honorarios 22 172,00 24 333,00
Conservagao e reparagao 1 888,05 -
Servigos bancarios 380,7 418,8
Materiais 235,25 257,95
Energia e fluidos 943,41 1 075,66
Deslocagdes, estadas e transportes 244,15 217,80
Comunicagao 493,04 235,33
Seguros 7 808,82 7 808,82
Contencioso e notariado 14,00 -
Outros 1,50 -

Total 40203,12 38874,75
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15. Outros rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigao 2024 2023
Sinistros 19 472,49 -
Rendas Sociais 260 143,01 236 695,22
Outros rendimentos 394,35 31,45
Juros e rendimentos similares obtidos 2478,33 -

Total 282 488,18 236 726,67
O montante em “rendas sociais” refere-se as rendas praticadas pela fundagdo no ambito do seu objeto

social “rendimento econdmico”.

16.Outros gastos

A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigao 2024 2023
Taxas 20,66 35,42
Dividas incobraveis 0 121,54
Outros Gastos e Perdas:
CorregOes relativas exercicios anteriores 1,50 75,00
Donativos 40 064,11 48 321,84
Quotizagdes 110,00 110,00
Conser. Rep. Imoveis 168 215,45 108 408,24
Outros 154,07 -

Total 208 565,79 157 072,04

17.Divulgagoes exigidas por outros diplomas legais

A Fundacdo ndo apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7
de Novembro.
Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de Outubro, informa-se que a situagdo

da Fundacgdo perante a Seguranca Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulado.

Fundagdo dos Armazenistas de Mercearia 15
Av. da liberdade n2166, 22
NIF: 501 091 696
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18. Acontecimentos apos data de Balango

N3ao ocorreram quaisquer factos relevantes apds o termo do exercicio.

As demonstragGes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2024 foram aprovadas pelo

Conselho de Administragdo em margo de 2025.

O Contabilista Certificado Conselho de Administragao

Fundagdo dos Armazenistas de Mercearia 16
Av. da liberdade n2166, 22
NIF: 501 091 696



Parecer do Conselho Fiscal

Lisboa, Abril de 2025

4 - Reunioes dos Corpos Gerentes

No decurso do ano de 2024, os Orgdos Sociais da FAM reuniram-se dentro da normalidade, rea-
lizando-se para o efeito diversas reunides do Conselho de Administragao; Conselho Executivo e
Conselho Fiscal.

Estas reunides foram realizadas no espirito habitual da maior colaboragao proporcionando des-
ta forma um acompanhamento pleno e rigoroso de todos os assuntos tratados no ambito do de-
senvolvimento da atividade.

Por ultimo, fazemos questdo de sublinhar que os membros pertencentes aos Orgaos Sociais da
FAM - Conselho de Administragao, Conselho Executivo e Conselho Fiscal - ndo auferem qual-

quer tipo de remuneracao (de natureza pecuniaria ou qualquer outra) da FAM, e que a FAM tam-

bém nao recebe qualquer subsidio do Estado para desenvolver a sua agao.

5 - Nota Final

O Conselho de Administragdo da FAM manifesta uma palavra de agradecimento e aprego pelo
apoio que, no decorrer do ano de 2024, recebeu da Diregdo da ADIPA e do Conselho Coordenador

que considera terem sido fundamentais para o éxito da agao desenvolvida durante o ano.

Lisboa, Abril de 2025

@ FAM - Relatério de Gestao 2024



FAM - Relatério de Gestao 2024 @






	FAM Relatorio 2024 1 a 40.pdf
	FAM CERB ABDR_FAM 2024_Provisório.pdf
	FAM Relatorio 2024 58 a 60.pdf

