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Introducao

Terminado o ano de 2018 a FAM — Fundacdo dos Armazenistas de Mercearia -
fundacgao de natureza privada, reconhecida com o estatuto de IPSS — Instituicdo Particular
de Solidariedade Social e devidamente registada no livro de registos das instituigdes
particulares da seguranga social, vem como habitualmente apresentar o seu Relatério de
Gestao, onde para além da habitual apresentacdo de contas, fara uma apresentacao
daquilo que foi o trabalho desenvolvido ao longo do ano nas mais diversas areas de

intervencgao.

Queremos comegar antes de tudo por manifestar a mais profunda tristeza e
consternacéo pelo falecimento do saudoso e distinto antigo Presidente da FAM, senhor
Manuel Barbara Martinho, o qual ao longo dos anos se dedicou de corpo e alma a causa
e a defesa dos valores defendidos intransigentemente pela nossa fundagao, em termos

inexcediveis e no mais elevado sentido do dever e responsabilidade.

O senhor Manuel Barbara Martinho era uma pessoa extremamente bem
preparada e profundamente conhecedora da realidade da FAM e da acgao por esta

desenvolvida no campo da promocgéo da solidariedade social.

Cabe assim, exarar aqui uma singela palavra de gratiddo por toda a dedicagao
que teve enquanto Presidente da FAM, funcbes que exerceu de uma forma voluntaria e
abnegada e sem qualquer contrapartida pecuniaria ou outra. De registar ainda as
elevadas qualidades pessoais e humanas patentes na sua personalidade, razdo pela qual

se fara sentir a sua falta.

De seguida, importa apresentar um breve balanco da economia nacional,
apreciando para o efeito a evolugcdo dos principais indicadores em 2018, por forma a
enquadrar-se devidamente o meio econémico e social onde a FAM vem desenvolvendo a

sua intervencao.



Neste sentido, importa referir que embora tenhamos assistido a um crescimento
da economia nacional nos ultimos dois anos (2017/2018), é de salientar o facto de nesse
periodo ter-se verificado um abrandamento do ritmo de crescimento. Assim, em 2018, a
economia nacional cresceu a uma taxa de 2,1%’, representando tal evolugdo um

abrandamento de 0,7% face ao crescimento ocorrido em 2017.

Ainda de acordo as referidas proje¢des, a economia nacional devera continuar a
abrandar o seu ritmo de crescimento no proximo triénio (2019/2021) projetando-se para o
final do horizonte de projegcédo (2021) uma taxa de crescimento do PIB de apenas 1,6%,

ou seja, inferior em 1,2% face ao crescimento verificado em 2017.

Ao nivel do consumo privado a evolugdo projetada apresenta semelhante
tendéncia, prevendo-se uma taxa de crescimento de 2,0% em 2019 contra 2,3% em 2018.
Para o final do periodo de projecao espera-se uma taxa de crescimento inferior em cerca

de 0,7% face a evolucao ocorrida no biénio 2017/2018.

Nesta breve breve apreciagao da evolugdo da conjuntura nacional, ndo podemos
deixar de analisar a evolugdo de mais trés indicadores que consideramos de grande
relevancia para termos uma visdo geral mas aprofundada da evolugcdo da situagao

interna.

Referimo-nos concretamente as expetativas de evolugao da inflagdo, da taxa de

desemprego e por ultimo a evolucdo do nivel de endividamento dos particulares.

Relativamente & evolugdo da inflagdo, medida pelo IHPC — indice Harmonizado
de Pregos no consumidor, em 2018, a taxa de variagdo média estimada foi de 1,2%?2. Para
2019, as projegdes do Banco de Portugal® apontam para uma taxa de crescimento do
IHPC de 1,4%.

Se olharmos para o horizonte de projegcdo 2018-2021 verificamos que as
projecbes apontam para um aumento consecutivo do IHPC, projetando-se uma taxa de
crescimento de 1,6% no final do periodo.

1 Projecdes do Banco de Portugal — Boletim Econdémico, Dezembro 2018

2 INE — Indice de Pregos no Consumidor, Dezembro 2018 — Estimativa Rapida, 4 de Janeiro de 2019
3 Boletim econdmico do Banco de Portugal, Dezembro de 2018



Olhando agora para a evolugdo do mercado de trabalho verificamos que no
quarto trimestre de 2018, a taxa de desemprego fixou-se em 6,7%. Tal evolugao,
representa uma taxa de desemprego média em 2018 de cerca de 7%. Tal evolugao revela

uma taxa de desemprego inferior em 1,9% face ao verificado em 2017

Apesar desta evolucdo favoravel ocorrida no mercado de trabalho,
nomeadamente pela diminuigdo da populagdo desempregada em cerca de noventa e seis
mil e novecentas pessoas face a 2017, constatamos que ainda persiste um elevadissimo
numero de pessoas que continuam desempregadas — cerca de trezentas e sessenta e
cinco mil e novecentas pessoas, sendo particularmente preocupante a taxa de
desemprego de jovens entre os quinze e os vinte e quatro anos. O desemprego verificado

nesta faixa etaria ultrapassou os vinte por cento.

No que concerne a evolugao da populagdo empregada verificamos que no quarto
trimestre de 2018 houve uma diminuicdo de cerca de dezanove mil e oitocentas pessoas

empregadas, ou seja cerca de -0,4%, quando comparado com o trimestre anterior.

Em 2018, a populagdo empregada estava estimada em 4.866,7 mil pessoas,

verificando-se um aumento de cerca de 2,3% (+110,1 mil) face ao ano anterior.

Quanto a evolugdo da populagao inativa, em 2018 estava estimada em 5.031,5
mil pessoas, contra uma populagdo ativa estimada em 5.232,6 mil pessoas(média anual
2018).

Neste ambito, importa ter presente que a taxa de desemprego verificada por
regido em 2018 era superior a 7%, sendo no Norte e na Area Metropolitana de Lisboa, de

7,3% e 7,4% respetivamente.

Estes dados s&o particularmente importantes tendo em conta a agao de
promogao da solidariedade social que a FAM vem realizando nestas regides, nas diversas

areas que constituem o desenvolvimento da sua atividade.

4 INE - Estatisticas do Emprego, 4°. Trimestre de 2018, 6 de Fevereiro de 2019
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Por ultimo, € no que concerne a apreciacdo da evolugdo dos principais
indicadores é de referir 0 excessivo nivel de endividamento dos particulares, o qual em
Novembro de 2018 totalizava 141.794 milhdes de euros, dos quais cerca de 70% eram

referentes a habitagao (98.892 milhdes de euros).

Estes dados sdo bem reveladores da importancia do trabalho que a FAM vem
desenvolvendo na vertente do arrendamento econdmico. Trata-se de uma area onde sao
diretamente apoiadas pela FAM mais de uma centena e meia de familias de parcos
recursos econoémicos através da disponibilizacdo de casas de renda econdmica, nas duas
principais cidades do pais, em Lisboa e no Porto, praticando nestes arrendamentos
rendas muito inferiores as existentes no mercado livre de arrendamento em qualquer uma

destas duas cidades.

E de realcar que o patrimoénio habitacional da Fundacdo, encontra-se

exclusivamente afeto a esta vertente solidaria de atuacgao.

Para além desta importantissima componente da atividade desenvolvida,
nomeadamente ao nivel do arrendamento econdmico, a fundacdo desenvolveu um
intenso trabalho noutras areas de intervengdo no campo da solidariedade social, como
sejam a colaboragdo com outras entidades cuja atuagdo € de igual natureza, quer

apoiando pessoas com dificuldades varias de subsisténcia.

Para o efeito, a colaboragdo da FAM com outras entidades possibilitou o
alargamento da sua intervencdo nas mais diversas vertentes da promogao da
solidariedade social a qual seria dificil de executar de modo individual. Neste campo trata-

se de dar expressdo maxima ao conceito de unido de esforcos em prol da comunidade.

Por ultimo, merece especial destaque o trabalho desenvolvido ao longo do ano no
que concerne ao aprofundamento da disponibilizacdo de apoio alimentar a familias
carenciadas. O estabelecimento de um protocolo de apoio a Mercearia Social — Valor
Humano é disso um bom exemplo. Projeto este, cujo principal objetivo € o de apoiar as

familias carenciadas da freguesia de Santo Anténio, em Lisboa.



Este trabalho veio dar expressao as medias previstas no Plano de Acdo da FAM
para 2018, através da constituicdo de uma linha de apoio em bens alimentares para

aquelas familias.

Neste momento, encontramo-nos ja a desenvolver um projeto idéntico na cidade
do Porto, onde estabelecemos um protocolo de apoio com o Centro Paroquial de Nossa

Senhora da Vitoria.

Em face do trabalho desenvolvido e dos resultados alcangados é com grata
satisfacdo que a FAM apresenta de seguida uma breve sintese das principais areas de

intervencao em 2018.

Ao longo do ano de 2018 a FAM continuou a prestar auxilio a pessoas idosas que
se encontram a viver em situacbes de dificuldade, nomeadamente de subsisténcia
econdmica, na sequéncia do trabalho que nesta vertente tem vindo a desenvolver ao

longo dos ultimos anos.

Assim, nesta vertente solidaria de atuagéo, cumpre realcar o apoiou que a FAM
concedeu durante o ano a cinco pessoas nas referidas condicdes, tendo para o efeito
destinado uma verba que, em 2018, representou cerca de 20% do total das receitas,

aplicadas nesta area de atuagéo.

Esta vertente representou um apoio econémico total na ordem dos € 34.150 (trinta
e quatro mil, cento e cinquenta euros), esperando aumentar este apoio, que é concedido
com uma regularidade mensal (donativo), de acordo com as possibilidades financeiras da

Fundacao.



A vertente habitacional constitui um pilar essencial da atividade desenvolvida pela
FAM. Neste ambito, a Fundacao tem vindo ao longo dos anos a dedicar especial atencao
a pratica de atribuicdo de habitacdo de renda econdmica. Tal atuagdo continua a
representar um apoio substancial a mais de uma centena e meia de familias de parcos
recursos economicos, tendo principalmente em conta as dificuldades que hoje em dia se

fazem sentir no mercado de arrendamento.

Tais dificuldades sao principalmente acrescidas nas principais cidades do pais,
em especial em Lisboa e no Porto, em virtude da pressao decorrente das alteracdes do

mercado com reflexos diretos no aumento sucessivo dos valores de renda praticadas.

Neste sentido, a FAM considera prioritaria esta vertente da sua atividade de
solidariedade social. Assim, com esta atuacdo a FAM tem proporcionado as familias de
menores rendimentos alternativas aos valores elevadissimos de renda praticados no
mercado de arrendamento livre e assim possibilitar o acesso a uma habitagdo condigna e

de renda econdmica, que de outra forma seria praticamente inacessivel.

No ano de 2018, regista-se que a Fundagao procedeu a atribuicdo de duas casas
de renda econdmica no bairro de Alvalade, em Lisboa, na sequéncia da realizagcdo do
competente concurso publico para atribuigdo de casas de renda econdmica, aberto para o

efeito, pratica que a FAM tem por norma vindo a seguir nos casos de atribuigéo.

De seguida, apresentamos uma breve sintese da realidade atual das rendas
praticadas pela Fundagdo em funcdo da tipologia das habitagcbes do seu parque
habitacional totalmente afeto a atribuicdo de habitacdo de renda econdmica como ja se

referiu:



LISBOA:

Total — 89 apartamentos

Até 25 € De 25 a 100 € | superior a 100 € *
Apartamentos c/4 Assoalhadas 12 17 25
Apartamentos c¢/5 Assoalhadas 11 2 7
Apartamentos ¢/6 Assoalhadas 1 0 14
* Nota: A renda maxima praticada é de € 251,00
Tipologia de habitagio Rendas até €25,00

Consoante tipologia da habitagédo

B Apartamentos c/4 Assoalhadas® Apartamentos c/5 Assoalhadas ' Apartamentos c¢/6 Assoalhadas

B Apartamentos c/4 Assoalhadas ™ Apartamentos c/5 Assoalhadas Apartamentos c¢/6 Assoalhadas

PORTO:

Total — 57 habitacdes das quais 46 sdo moradias € 11 sdo apartamentos

Até 25 € De 25 a 100 € | superior a 100 € *
Moradias c¢/2 Pisos 6 5 14
Moradias c¢/3 Pisos 11 0 10
Apartamentos c¢/3 Assoalhadas 3 2 6
* Nota: A renda maxima praticada é de € 227,00
Tipologia de habitagéo Rendas até € 25,00

Consoante tipologia da habitagao

B Moradias c/2 Pisos M Moradias ¢/3 Pisos ' Apartamentos ¢/3 Assoalhadas W Moradias ¢/2 Pisos ® Moradias ¢/3 Pisos Apartamentos c/3 Assoalhadas



Rendas praticadas pela FAM em 31 de Dezembro 2018

- LISBOA

Rendas:
Até € 2,00
De € 2,01 a€5,00
De € 5,01 a € 25,00
De € 25,01 a € 100,00
De € 100,01 a € 150,00
De € 150,01 a € 260,00

- PORTO

Rendas:
Até € 2,00
De € 2,01 a€5,00
De € 5,01 a € 25,00
De € 25,01 a € 100,00
De € 100,01 a € 150,00
De € 150,01 a € 260,00

- GERAL

Rendas:
Até € 2,00
De € 2,01 a€5,00
De € 5,01 a € 25,00
De € 25,01 a € 100,00
De € 100,01 a € 150,00
De € 150,01 a € 260,00

10
1

19
28

18
89

n.°

15

=

15
15
57

n.°

25
15

26
43
33
146

%

11,24
12,36

3,37
21,35
31,46
20,22

100

%

26,32
7,02
1,75

12,27

26,32

26,32
100

%

17,12
10,27

2,74
17,81
29,45
22,61

100

10

Lisboa

H Até €2,00 B De€2,01a€5,00
De €5,01 a € 25,00 B De € 25,01 a€ 100,00
W De €100,01a€150,00 ' De € 150,01 a € 260,00

Porto

m At¢ €2,00
De€5,01a€25,00
® De € 100,01 a€ 150,00

B De€201a€5,00
® De€25,01a€ 100,00
De € 150,01 a € 250,00

Geral

B At €2,00
De€5,01a€25,00
W De €100,01 a€ 150,00

B De€2,01a€5,00
B De €25,01a€ 100,00
De € 150,01 a € 250,00



Analisando os dados pode concluir-se que, atualmente, uma grande percentagem
das rendas praticadas pela Fundacdo permanece numa base de valores completamente
desajustados da realidade. Estamos a falar de valores de rendas até aos cinco euros
mensais, as quais representavam em 31 de Dezembro de 2018 mais de 23% das rendas

recebidas em Lisboa e superior a 33% das rendas recebidas no Porto.

No total geral das rendas recebidas em Lisboa e no Porto pela Fundagao, mais de
27% das mesmas sao inferiores a cinco euros. Considerando a totalidade das rendas
recebidas que se encontrem no escaldo até aos cem euros mensais, representam tais

rendas cerca de 48% do total das rendas recebidas.

Importa ter igualmente presente que cerca de setenta e oito por cento das rendas

praticadas pela Fundagao nao ultrapassam os cento e cinquenta euros mensais.

Os dados apresentados permitem-nos concluir que a grande maioria das rendas
praticadas atualmente pela Fundagdo no seu parque habitacional de renda econdmica,

continuam fixadas em valores completamente desajustados da realidade atual.

Este desajustamento € particularmente critico quando comparamos os custos
inerentes as obras de conservagao e reparagao realizadas no seu parque habitacional
suportados pela FAM, mesmo considerando que o objetivo da Fundacdo é o de
proporcionar as familias de parcos recursos econdmicos, habitagdo condigna e de renda

econdmica, objetivo que continua presente na linha de atuacédo da Fundacgao.

Ha a necessidade de promover uma gradual atualizagdo dos valores de renda, a
implementar em relagao a todos os novos contratos de arrendamento, por forma a que se
possa atingir um razoavel equilibrio entre os valores de renda praticados, que queremos
que continuem a ser econdmicos e facilmente suportaveis pelos agregados familiares de
menores recursos econdmicos, mas que nao coloquem em causa a boa manutencgao e
conservacao do parque habitacional da Fundacéao - integralmente destinado a assegurar
esta importante componente de solidariedade social, consubstanciada num apoio efetivo

as familias mais carenciadas.
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A Fundacao faz questdo de assegurar o principio de que atualizagdo gradual e
faseada das rendas praticadas nado colocara em causa a politica de arrendamento -
exclusivamente de cariz social que vem desenvolvendo desde longa data e de que é

intengdo manter a mesma linha de orientagédo no futuro.

Neste particular € de referir que as rendas atualizadas no caso dos novos
contratos de arrendamento, nunca ultrapassam os trezentos e cinquenta e cinco euros,
sendo que nestes casos falamos de habitacbes com seis assoalhadas, como sao os
casos dos apartamentos situados na Avenida Rio de Janeiro, no bairro de Alvalade, em

pleno centro da cidade de Lisboa.

Como facilmente se compreendera, mesmo com estes valores de renda,

dificilmente se consegue um quarto em Lisboa, quanto mais um apartamento.

E de realcar que, como se referiu, a principal razdo da necessidade de adequar
os valores de renda praticados € a de garantir os recursos necessarios a realizacdo das
obras de recuperagao e conservagéo dos andares que vao vagando e que sado colocados
a concurso publico para atribuicao de casa de renda econdmica, bem como da realizacao
das demais obras de conservagao que anualmente sao realizadas nas habitagbes que
constituem o patrimoénio da FAM e dessa forma garantir as familias condigdes dignas de

habitacao.

Em 2018 a FAM deu continuidade ao apoio que tem vindo a prestar desde 1995
ao CRPG - Centro de Reabilitagdo Profissional de Gaia, nomeadamente através da
cedéncia da utilizagado a titulo gracioso das suas instalacbes da Coldnia de Férias da

Aguda, através do protocolo assinado nessa altura para o efeito.

Essas instalagcdes tém desempenhado um papel preponderante no quadro da
vasta obra, muito meritéria, que o CRPG tem realizado no ambito da reabilitacdo de
pessoas com deficiéncias e incapacidades varias em total ligagdo com as suas familias,
servigos publicos de emprego, entidades empregadoras, instituicdbes de saude e outras

entidades.
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Neste sentido, a Fundagdo permanece empenhada em continuar a colaborar
ativamente com o CRPG, proporcionando-lhe para o efeito a utilizacdo das suas
instalagdes da Coldnia da Aguda, as quais sdo essenciais para a realizagdo dessa

atividade.

Este trabalho de enorme relevo social desenvolve-se através do apoio a pessoas
com diversos graus de incapacidade, seja a nivel fisico, seja ao nivel do foro psicoldgico,
0 qual visa proporcionar a essas pessoas, condicdes que lhe permitam a sua reinsercao
social. As instalacbes da Colonia permitem assegurar o alojamento a essas pessoas €
que frequentam ali as agdes de formagdo necessaria, viabilizando assim o acesso a

frequéncia dos servigos de reabilitagao.

Tal acompanhamento € extremamente importante na medida em que visa criar as
condigbes mais favoraveis ao seu reingresso no mercado de trabalho e dessa forma evitar

a sua exclusao social.

Em 2018 o Centro realizou as seguintes Agdes de Formacgao Profissional —
Operador de Jardinagem; Empregado de Andares e Formacdo para a Vida Ativa e
Profissional, e Empregado de Mesa, envolvendo nestas agdes de formagdo cerca de

noventa e oito utentes.

No quadro seguinte podemos analisar a atividade formativa realizada pelo CRPG

nessas instalagées ao longo do ultimo triénio:

2016 2017 2018
Acbes de formacgao
profissional N°de Horasde N°de Horasde N°de  Horasde
pessoas formacdo pessoas formacdao pessoas formacao
Operador de Jardinagem 35 31.175 32 34.032 33 30.189
Empregado de Andares 36 36.570 37 39.381 35 39.660

Formacao para a Vida
Ativa e Profissional

Empregado de Mesa - - - - 6 4.788
Total 82 77.354 89 93.175 98 82.241

11 9.609 20 19.762 24 7.604
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Para além desta atividade, as referidas instalacbes também serviram para
organizar sessoes de trabalho coletivas, envolvendo colaboradores do CRPG, no
ambito da formacao permanente dos seus recursos humanos, bem como para organizar
sessoes de trabalho no ambito de projetos em parceria. Pontualmente sdo ainda
cedidos espagos para a realizacdo de iniciativas de trabalho de organizagcbes ou
entidades sociais.

Para o efeito, o centro dispbe de uma capacidade total de alojamento naquelas
instalacbes da FAM, constituida por 42 camas — 29 destinam-se ao sexo masculino e 13
camas — feminino. A taxa de ocupagcdo média anual das camas disponiveis nas citadas

instalacdes foi de cinquenta e sete por cento em 2018.

A atividade desenvolvida nas instalagdes da Aguda caracteriza-se ainda pelos

seguintes indicadores e resultados:

Descricao 2016 2017 2018
indice de satisfacdo - pessoas da formacao profissional 82 83 88
indice de qualidade dos servicos - pessoas da formacao
. 82 81 82
profissional
Colaboradores a desenvolver atividade na Aguda 23 26 28
Permanente 11 12 7
Pontual 12 14 21

Intervencgdes realizadas nas instalagées pelo CRPG

Em 2018 foram realizadas as intervencbes de beneficiagdo e conservagcao das
instalacbes a seguir referidas:

e Substituicdo do sistema de detecao de incéndio;

¢ Instalagao de sistema de aquecimento nos quartos do ultimo piso da casa méae;

e Obras de conservacao da Capela (reparacao de fissuras nas paredes e de infiliragdes de
humidade no teto);

e Obras de conservagao e correcdo de todos os quadros elétricos e de remodelacado da
iluminacao exterior das instalacoes;

¢ Obras de reparacao de infiltracbes de agua, e de paredes e tetos de trés espacos na casa
mae.

Como podemos constatar, o trabalho desenvolvido pelo CRPG nas instalagdes da
FAM da Colodnia de Férias da Aguda na vertente da formagéo que € dada as pessoas com
necessidades especiais € de extrema valia social, razao pela qual continua a merecer

todo o apoio da FAM.
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Em 2018 a Fundagdo prestou apoio a outras entidades que desenvolvem
solidariedade social noutras areas de intervengao e de natureza complementar a atividade

desenvolvida pela propria Fundagéo.

Neste ambito, e na sequéncia do que vem sendo habitual, a Fundagao apoiou a
ACREDITAR - Associacdo de Pais e Amigos de Criangas com Cancro atribuindo-lhe um

donativo no valor de € 5.000,00 (cinco mil euros).

A Associacdo ACREDITAR desenvolve a sua atividade junto das familias com
criangas com cancro, prestando-lhes todo o apoio nas suas instalagdes de Lisboa, Porto e
Coimbra em habitag¢des préprias criadas para esse efeito, aquando da sua deslocagao a

estas cidades para receberem tratamentos no dominio da Oncologia.

A Fundagao apoiou igualmente a Comunidade Vida e Paz, entidade que vem
desenvolvendo uma meritéria agao junto da populacdo sem abrigo. Para o efeito foi
atribuido um donativo no valor de € 750,00 (setecentos e cinquenta euros) a esta entidade

por altura da organizagao do jantar de natal para as pessoas sem abrigo.

A FAM tem vindo a associar-se a estas iniciativas da sociedade civil que
considera extremamente valiosas, esperando que os apoios concedidos representem uma
importante ajuda a estas entidades por forma a que assim possam melhor desenvolver

sua agao junto de uma camada da populacéo particularmente vulneravel.

Em 5 de Julho de 2018 decorreu nas instalagdes da Junta de Freguesia de Santo
Antonio, em Lisboa, a assinatura de um protocolo com a referida Junta, através do qual a

FAM se propde doar mensalmente bens alimentares a Mercearia Social Valor Humano.
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Tal projeto destina-se a apoiar as familias carenciadas da freguesia e
devidamente sinalizadas pelos técnicos de servigo social da Junta de Freguesia. A
Mercearia Social Valor Humano € uma iniciativa de enorme relevo social e através do qual
sao criadas as condi¢des para melhorar um pouco as condigdes de vida destas familias
carenciadas. Nesta mercearia é possivel escolher bens alimentares, vestuario, produtos
de higiene pessoal, artigos puericultura, entre outros. A Mercearia esta localizada na
Calcada do Moinho de Vento, n.° 3 - 1169-114 Lisboa.

Tal agao envolve a entrega mensal de produtos alimentares cujo valor representa
uma verba entre os quatrocentos e os quinhentos euros. Apds a assinatura do referido
protocolo e estudo da melhor forma da sua execucdo, o mesmo foi implementado em
Outubro, data a partir da qual se procedeu a entrega mensal dos referidos produtos
alimentares para serem disponibilizados na Mercearia Social Valor Humano as referidas

familias.

O patriménio habitacional da FAM encontra-se totalmente afeto ao cumprimento
dos fins estatutarios, nomeadamente através do arrendamento de habitacdo condigna e

de renda econdmica a familias de modestos recursos econémicos.

Neste sentido tem constituido uma preocupagao prioritaria da FAM manter uma
boa conservagéo do seu patriménio habitacional por forma a que seja possivel dar integral

cumprimento a um dos seus principais fins estatutarios.

Tal vertente destina-se em exclusivo ao apoio de inumeras familias de modestos
recursos economicos através da pratica de arrendamentos cuja principal distingao reside
no valor de renda praticado pela FAM ter um valor extremamente econdémica e
incomensuravelmente inferior aos valores normalmente praticados nos mercados de
arrendamento e em especial nas cidades de Lisboa e no Porto, onde se encontra

edificado o patriménio habitacional da FAM.
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Neste sentido, torna-se necessario realizar todos os anos diversas obras de
conservagao e recuperagao nessas habitagdes, todas construidas ha cerca de setenta

anos.

Ao longo de 2018 a Fundagdo procedeu a recuperacado de duas habitacées em
Lisboa, as quais foram colocadas e atribuidas mediante o competente concurso publico
de atribuicdo, conforme referido no ponto 1.2 do presente relatério, para além da limpeza
dos respetivos logradouros e também de inumeras intervengdes pontuais de recuperacao.

Como se referiu, procedeu-se durante o ano a limpeza regular dos logradouros
dos prédios de Lisboa sitos na Rua Marquesa de Alorna, Largo Ribeiro Cristino e Rua

Coronel Marques Leitao.

No Porto procedeu-se a duas reparacdes de habitacdes da Rua Dr. Aardo de
Lacerda. Para além destas intervencdes, concluiu-se a obra de constituicdo de um muro
de vedacgéo de um prédio (prédio n.° 139) naquela morada, a semelhanga da construcao
do muro na mesma morada (prédio n.° 369) concluido em anos anteriores. Importa referir
que estas obras — construcdo de muro de vedagao — pretenderam dar resposta as
preocupacdes manifestadas pelos inquilinos a FAM, nomeadamente em termos da
insegurancga por estes sentida naqueles prédios. Este muro pretende assim dar resposta a
este sentimento e assim garantir alguma privacidade e segurangca dos respetivos

moradores.

Para além destas intervengdes, procedeu-se também ao inicio da recuperagao
integral de uma habitagdo no mesmo local, que vira a ser atribuida posteriormente
mediante concurso publico, como vem sendo pratica habitual da FAM sempre que estas

habitagbes se encontram vagas.

Importa ter presente que as referidas obras de recuperacgdo integral envolvem
trabalhos de substituicdo ao nivel das instalagbes elétrica, da agua e do gas, reparagao

dos soalhos, paredes, lougas dos sanitarios, armarios de cozinha e pinturas.

Tais intervengdes visam possibilitar a sua atribuicdo em condi¢bées minimas de
habitabilidade e justificam-se na medida em que essas habitagdes foram todas

construidas na década de cinquenta e na maior parte dos casos ndo foram objeto de
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qualquer intervencao de conservacao por parte dos respetivos inquilinos, apesar do valor
irrelevante da renda praticada pela FAM (entre 1€ e os 3,09€) ao longo das varias

décadas em que os mesmo delas usufruiram plenamente.

Durante o ano foram também realizadas outras pequenas reparagoes e
intervengdes, umas normais e outras de caracter urgente e ligadas as questbes de
salubridade publica, tais como roturas de canalizagdes e desentupimento de fossas dos
prédios de Lisboa e do Porto.

As obras de conservacgao e reparagao realizadas representaram um custo global
de cerca de cinquenta e quatro mil euros e como sempre foram realizadas com todo o
rigor e respeito pelos escassos recursos da Fundagdo. Por ultimo importa realgcar o
esfor¢co que representa para a Fundagéo a recuperagao integral de cada habitagdo, que
na maioria dos casos ira representar o equivalente a uma média de cinco anos da futura

renda que vier a ser praticada nessa habitagao.

3 — Contas do exercicio

3.1 — Aplicacao de Recursos por cada area de intervengao

Valores em €

Auxilio prestado a pessoas idosas e com dificuldades de subsisténcia
B Obras de conservagéo e recuperacéo no parque habitacional
Apoio e colaboragdo com outra entidades
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Em 2018, a Fundacédo teve um resultado liquido do exercicio positivo de

cinquenta e dois mil quinhentos e trinta euros e oitenta e seis céntimos.

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

DEZEMBRO 2018

Montantes expressos em EURO

EXERCICIOS
RUBRICAS NOTAS
2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas € SErviGos PresStados. .. . ..o it e e aeeeas
T8 oFg (o (o - W] o) fo] = oX- Lo TSRO RP SRR
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos.........
Variagdo nos iNventarios da ProdUGA0. ........ccueeiuiriiiieiie ettt enee e
Trabalhos para a propria entidade............cccoiiiiiiiiii e
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas............ccoceeeeeiriiiiieceieeenieennee.
Fornecimentos € SErvigoSs EXIEIMNOS. .......coiiiiiiiiiieie ettt eeeas (26.782,55) (28.654,85)
(TS (o oo Taa W I o T=T- =T T | SRS
Imparidade de inventarios (PErdas/rEVEIrSOES)......cuuiiuiirieiiieeiiee ettt see e see e see e ens
Imparidade de dividas a receber (Perdas/reVerSOES).......cccuvueirieeueeniieniee e siree e
Provisdes (AumMeNtoS/rEAUGBES).........covuieiiiieiieiierie ettt
Imparidade de investimentos ndo depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversées)...
Aumentos/redug8es de JUSTO ValOr.............cciiiiiiiiii e
Outros rendimentos € GanNOS...........c.oiiiiiiiiiiiiee e 167 461,11 155 114,15
OULrOS GASOS € PEIUAS .......eiiiieiiiieeiie ettt ettt ste e sae e e eae e et e e baeennee e sneeennes (88.381,48) (113.453,52)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 52 297,08 13 005,78
Gastos/reversdes de depreciagdo € de amortiZagao. .......ccueveeviuiireeiiiiee e
Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversoes)...........cccccevvueennn.
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 52 297,08 13 005,78
Juros e rendimentos similares ObtidOS............uueviveiiiiiiiiiiccce e 233,78 902,88
Juros e gastos similares suportados..........c.coicuiiiiiiiiiiiiicie e
Resultado antes de impostos 52 530,86 13 908,66
Imposto sobre o rendimento do PEriOdO.........ieiiiiiiiiiiiiiie e
Resultado liquido do periodo 52 530,86 13 908,66
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BALANCO INDIVIDUAL
DEZEMBRO 2018

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS EXERCICIOS

2018 2017

ACTIVO

Activo nao corrente:
Activos fixos tangiveis 2 298,46 2 298,46
Bens de patriménio histérico cultural
Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Fundadores/beneméritos/patro./doadores/assoc./memb.

2 298,46 2 298,46
Activo corrente:
Inventarios
Clientes
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros entes pUblicos............ccooviiiiiiiiii
Fundadores/beneméritos/patro./doadores/assoc./memb.
Outras contas a receber
Diferimentos 10 040,61
Outros activos financeiros
Caixa e depositos bancarios 267 353,20 203 516,48
267 353,20 213 557,09
Total do Activo 269 651,66 215 855,55
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BALANCO INDIVIDUAL
DEZEMBRO 2018
Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS EXERCICIOS

2018 2017

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Capital préprio:
Capital realizado 25 540,90 25 540,90
Accdes (quotas) proprias
Qutros instrumentos de capital proprio
Prémios de emisséo
Reservas legais
Outras reservas
Resultados transitados 189 559,65 175 650,99
Ajustamentos em activos financeiros
Excedentes de revalorizagao
Outras variagdes no capital proprio

215 100,55 201 191,89

Resultado liquido do periodo 52 530,86 13 908,66
267 631,41 215 100,55

Total do Fundo de Capital 267 631,41 215 100,55

Passivo

Passivo nao corrente:
Provisdes
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar

Passivo corrente:
Fornecedores
Adiantamentos de clientes
Estado e outros entes publicos 755,00 755,00
Fundadores/beneméritos/patro./doadores/assoc./memb.
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar 1 265,25
Diferimentos
Outros passivos financeiros

2 020,25 755,00
Total do passivo 2 020,25 755,00
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 269 651,66 215 855,55

21



DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA

DEZEMBRO 2018
(Método Directo)

Montantes expressos em EURO

EXERCICIOS

2018

2017

Actividades Operacionais
Recebimentos de Clientes
Pagamentos a Fornecedores
Pagamentos ao Pessoal

Fluxos gerados pelas operagdes

Recebimento de imposto sobre o Rendimento
Pagamento de imposto sobre o Rendimento
Outros recebimentos/pagamentos

Fluxos gerados antes das rubricas extraordinarias

Recebimentos relacionados com rubricas extraordinarias
Pagamentos relacionados com rubricas extraordindrias

Fluxos das actividades operacionais (1)

Actividades de Investimento
Recebimentos provenientes de :

Investimentos Financeiros
Imobilizagdes Corpdreas
Imobilizagdes Incorpéreas
Subsidios de Investimento
Juros e proveitos similares
Dividendos
Realizagdo do Capital Social

Pagamentos respeitantes a :
Investimentos Financeiros
Imobilizagées Corporeas
Imobilizagdes Incorpéreas
Realizagéo do Capital Social

Fluxos das actividades de investimento (2)

Actividades de Financiamento
Recebimentos provenientes de :
Empréstimos obtidos

Aumentos de Capital, Prestagdes Suplementares e Prémios de emisséo

Subsidios e doagdes
Venda de acgdes {quotas} proprias
Cobertura de prejuizos

Pagamentos respeitantes a :
Empréstimos obtidos
Amortizagdes de contratos de locagao financeira
Juros e custos similares
Dividendos
Redugéo de capital e prestagdes suplementares
Aquisi¢do de acgdes {quotas} proprias

Fluxos das actividades de financiamento (3)

Variagdo de Caixa e seus equivalentes (4)=(1)+(2)+(3)
Efeito das diferengas de cambio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

(26 782,55)

(26 782,55)

89 120,24

(28 654,85)

(28 654,85)

40 262,50

62 337,69

1499,03

11 607,65

902,88

1499,03

902,88

63 836,72

203 516,48
267 353,20

12 510,53

191 005,95
203 516,48
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Apreciadas em profundidade as Contas do exercicio de dois mil e dezoito, o Conselho
Fiscal realga o esforgo e a dedicacdo demonstrados pelos membros do Conselho Executivo da

Fundagao ao longo do ano.
O Conselho Fiscal entende deixar uma palavra de reconhecimento pela agao
extremamente meritéria que a Fundagdo vem desenvolvendo junto das inuUmeras pessoas e

familias de modestos recursos econémicos.

Em face da apreciagao efetuada e em consequéncia da mesma, o Conselho Fiscal

aprovou por unanimidade as Contas do exercicio de dois mil e dezoito.

Neste sentido, foi decidido por unanimidade emitir o seguinte parecer:

“O Relatorio de Gestao de dois mil e dezoito apresentado merece total aprovagao.

As Contas do Exercicio de dois mil e dezoito que lhe foram apresentadas, merecem

igualmente total aprovacao.
O Conselho Fiscal entende ainda, ser seu dever manifestar uma palavra de
reconhecimento e aprego pelo empenho, zelo e rigor com que os membros do Conselho

Executivo vém gerindo a Fundagdo dos Armazenistas de Mercearia permitindo dessa forma que

esta prossiga o desenvolvimento da sua muito meritéria agédo no campo da solidariedade social.”

Lisboa, 28 de Fevereiro de 2019
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No decurso de 2018, os Org&os Sociais da FAM reuniram-se regularmente como
€ pratica habitual da Fundacao, realizando-se para o efeito diversas reunides do Conselho

de Administragao; Conselho Executivo e Conselho Fiscal.

Tais reunides foram sempre realizadas no quadro da maior colaboracio
proporcionando desta forma um acompanhamento pleno e rigoroso de todos os assuntos

tratados no ambito do desenvolvimento da atividade.

E ainda de realcar que os membros pertencentes aos Orgdos Sociais da FAM -
Conselho de Administracdo, Conselho Executivo e Conselho Fiscal - ndao auferem
qualquer tipo de remuneracado (de natureza pecuniaria ou qualquer outra), pratica que

vem sendo mantida ao longo dos anos, desde que a Fundacgao foi constituida em 1959.

O Conselho de Administracdo da FAM manifesta uma palavra de agradecimento e
apreco pelo apoio que recebeu no decurso do ano de 2018 da Direcdo da ADIPA, do
Conselho Coordenador que considera terem sido fundamentais para o éxito da agao

desenvolvida durante o ano.

Lisboa, Fevereiro de 2019
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